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  ؛ ًٖٹ ټڃحت ٖٯٳځ زخٶك٫دٺ ضخظڀرٳد٬ ٞطظٶسٸحځ

  زخٶكزٹڀ ٦دضقٷدؾځ خضقس زخٶك٫دٺ خڂلاٰآٲٷٻ رٹقٵ؛ 

 

 چىیذُ

ثٌٖ٘ فبهل ًـبط ٍ تحشن دس صًذگٖ اػت وِ دٗي هج٘ي اػلام ثشإ آى اسصؽ صٗبدٕ لبئل خَؽ

ؿَد، سٍاًـٌبػبى ّن ؿذُ اػت ٍ دس ػخي هقلَهبى احبدٗث ث٘ـوبسٕ دس اٗي هَضَؿ دٗذُ هٖ

دس ذ. آٗ پختگٖ ٍ ً٘شٍهٌذٕ ثِ حؼبة هٖ سٍاًٖ،  هتإ اص ػلا ثٌٖ٘ ًـبًِ اه٘ذ ٍ خَؽ ؛هقتمذًذ

وِ ثِ كَست وتبثخبًِ إ اًدبم ؿذُ اػت اثتذا ثِ هفَْم ٍ  اسصؽ خَؽ ثٌٖ٘ پشداختِ اٗي همبلِ 

ًْبدّبٖٗ  ؾساّىبسّب ٍ پ٘ثخؾ آخش ثِ ٍ دس  آثبس آى سا هغشح وشدُ اػت.  ؿذُ، ػپغ الؼبم ٍ

 ٌٖ پشداختِ اػت.ث٘ ٍ تمَٗت خَؽ ٕ اه٘ذ ثشإ افضاٗؾ سٍحِ٘

 .ثٌٖ٘خَؽ ثٌٖ٘، هثجت اًذٗـٖ، آثبس خَؽ ّا:ولیذ ٍاصُ
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 همذهِ

تطڂٵ آٶٽد خٲڃس زٻ خٸؾت. ضٸظڀ ټدڂځ زخضز ٦ٻ خظ ٲٽٱزطذٹضزخضڀ خظ ٖٷدڂدت ٸ ُٖدڂدڀ ذسخٸٶس، ضخٺ

ٹٓ ٲٓد ؤُُٖٕٙځٓ ٲأْٲٙٵٌ ٢ٍَُ ٮَد بِٮَٻٓ بِٮَد ټٔ ٸٓ خٮَصٙڀAپڃدٲسط خ٦طٰ نٯځ خلله ٖٯڃٻ ٸ آٮٻ زط ٞطخظ ٲٷسط ٞطٲٹزٶس: 

...ٸٓ خٮَصٙڀ ٮَد بِٮَٻٓ بِٮَد ټٔٹٓ ٮَد ڂٓحٕؿٔٵُ َْٵُ ٖٓسٕسٚ ٲأْٲٙٵٍ  ذَڃٕطَ خٮسٜٶْڃٓد ٸٓ خٮْأذٙطَپِ بِٮَد زِحٔؿٕٵِ َْٷِٻٙ زِدٮٯَٻٙ ٸٓ ضٓرٓدجٙٻٙ ٮَٻ

ٴَ خٮٯَٻٓ ٦َطڂِٱٗ زِڃٓسٙٺٙ خٮْرَڃٕطَختٔ ڂٓؿٕتَحٕڃِځ ؤَٴْ ڂ٧ُٓٹٴَ ٖٓسٕسٔٺٔ خٮْٳأْٲٙٵُ زِدٮٯَٻٙ بِٮَد ٦َدٴَ خٮٯَٻٔ ٖٙٷْسٓ َْٵِ ٖٓسٕسٙٺٙ خٮْٳأْٲٙٵِ ٮٙإَ

ؾٹ٪ٷس زٻ ٦ؿځ ٦ٻ ذسخڂځ رع خٸ ٶڃؿت، زٻ ټڃچ ٲٹٲٷځ ذڃط  ؛٢َسٕ ؤَحٕؿٓٵَ زِٻٙ خٮَٓٵَ حُٱٛ ڂٔرٯْٙٝٓ َْٷَٻٔ

. ٢ؿٱ زٻ آٶ٧ٻ ذسخڂځ ٚڃط قٹز، ٲ٫ط زد ٪ٳدٴ ٶڃ٥ ٸ خٲڃسٸخضڀ زٻ ذسخٸٶس ..زٶڃد ٸ آذطت زخزٺ ٶٳځ

خٸ ٶڃؿت، زٷسٺ خڀ ٪ٳدٴ ٶڃ٥ ٸ خٲڃس ٸخضخٶٻ زٻ ذسخٸٶس ٶسخضز، ٲ٫ط خڂٷ٧ٻ ذسخ ټٳدٶٷس پٷسخض زٷسٺ 

ټد زٻ زؾت خٸؾت. خظ خڂٷ٧ٻ ٦ؿځ خٶسڂكٻ ٦ٷس، ظڂطخ خٸ ٦طڂٱ خؾت ٸ ذٹزځٲٹٲٷف خضخزٺ ٲځ

1@.ٷس، حڃد زخضزخـ خضخزٺ ٦خٲڃسٸخضخٶٻ زٻ خٸ زخقتٻ زدقس ٸ خٸ زطذلاٜ خٲڃس ٸخٶسڂكٻ
 

ڂ٧ځ خظ ٲؿدجٯځ ٦ٻ زض پدلاڂف ٲحڃٍ خظ ٶدخٲٷځ ٸ ٶدزؿدٲدٶځ تإحڃط زؿعخڂځ زخضز ٸ ضڂكٻ زؿڃدضڀ خظ 

خڀ زڃٷځ زٻ رد ٸ ٲٷدؾر خؾت. زض ردٲٗٻ ٸ ذدٶٹخزٺزطز، ذٹـټد ٸ تح٣ڃطټد ضخ خظ زڃٵ ٲځزض٪ڃطڀ

-زٸضظڀ، زٻ ڂ٧سڂ٫ط ٲځ٦ٻ ٲڃدٴ ٲطزٰ آٴ، ٞطټٷ٩ ذٹـ ٪ٳدٶځ ؾدڂٻ خ٧ٞٷسٺ زدقس، ټٳٻ زد خٖتٳد

پصڂطز ٸ آٴ ضخ ضؾس. خؾلاٰ، ذٹـ ٪ٳدٶځِ ؾدزٺ خٶ٫دضخٶٻ ضخ ٶٳځٶ٫طٶس ٸ ٦دضټد ظٸزتط زٻ ؾدٲدٴ ٲځ

ٸٮځ زض ردڂځ ٦ٻ ټڃچ زٮڃ٭ آق٧دضڀ زط زس٪ٳدٴ قسٴ زٻ زڂ٫طخٴ  ؛زخٶسٞطڂر ذٹضزٴ قرم ٲځ

 زڃٷځ ٸ ذٹـ ٪ٳدٶځ خؾت.ٸرٹز ٶسخضز، ؾٟدضـ خؾلاٰ، ذٹـ
 

  ییٌخَش ت .  هفَْم2

زټس ٸ ذٹـ زڃٵ ٦ؿځ خؾت ٦ٻ خظ ٸخ٢ٗڃتٽد ٸ ضٞتدض زڂ٫طخٴ، تٟؿڃط زسزڃٷدٶٻ زٻ شټٵ ذٹز ضخٺ ٶٳځ

ؾدظز. چٷڃٵ ٞطزڀ خظ قرهځ ؾدظڀ ٲك٧لات خ٧ٞدض ٲٷٟځ ٸ ذڃد٬ زدٞځ ضخ خظ ذٹڂف زٸض ٲځ

 ٶ٫دټځ خٲڃسٸخضخٶٻ زٻ آڂٷسٺ زخضز ٸ خظ ظٶس٪ځ خْٽدض ضيدڂت .سدڂٶٳٲځذٹز ٸ ٪ٹقٻ ٶكڃٷځ، پطټڃع 

 ٦ٷس.ٲځ
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 تٹخٴ، خؾتٟدزٺ ٦طزٴ خظ تٳدٲځ ْطٞڃتٽدڀ شټٷځ ٲخست ٸ ٶكدٌضخ ٲځ خظ ٶٓط ضٸخٶكٷدؾدٴ زڃٷځذٹـ

خٶ٫ڃع ٸ خٲڃسٸخض ٦ٷٷسٺ زض ظٶس٪ځ، زطخڀ تؿٯڃٱ ٶكسٴ زض زطخزط ٖٹخٲ٭ ٲٷٟځ ؾدذتٻ شټٵ ٸ 

 2.خحؿدؾٽدڀ ڂإؼ آٸضِ ٶدقځ خظ زقٹخضڀ خضتسدٌ زد خٶؿدٶٽد ٸ ضٸڂدضٸڂځ زد َسڃٗت زخٶؿت

، ٲٹيٹٖځ خؾت ٦ٻ ضٸخٴ قٷدؾدٴ زٻ آٴ زض ظٶس٪ځ ٞطضزڀ ذٹـ زڃٷځ ٸ ٖٳٹٲدً ٲخست ٶ٫طڀدحڃط ت

ضٸخٴ قٷدؾځ ٲخست A، زٻ َٹضڀ ٦ٻ زًٗځ خظ زخٶكٳٷسخٴ زد زطخٞطخقتٵ پطچٳځ زٻ ٶدٰ خٶستٹرٻ ٶٳٹزٺ

  3؛خٶسزٻ آٴ زڃكتط زخٲٵ ظزٺ@ خٶسڂكځ

@ حؿٵ ْٵ ڂد ذٹـ ٪ٳدٶځAت خظ آٴ زٻ زض ضٸخڂد .خٶسٸ ټٱ پڃكٹخڂدٴ زڂٷځ زط آٴ تإ٦ڃس ٸضظڂسٺ

ٶٗٳتځ ٶدذ خظ ؾٹڀ پطٸضز٪دض ٲتٗد٬   ټد ضخحٔؿٵ ٶٓط ڂد ذٹـ زڃٷځ زٻ پسڂسٺ .ڂدز قسٺ خؾت

 ٞطٲدڂٷس:ٲځ ٸ زخٶؿتٻ

A خشخ خضخز خٮٯّٻ ز٣ٹٰ ذڃطخ ٣ّٞٽٽٱ ٞځ زڂٷٽٱ ٞٹ٢ّط نٛڃطُټٔٱ ٦سڃطَټٱ ٸ ظڂٵ ٞڃٽٱ حٔؿٕٵَ خٮٷٓط ٞځ تسزڃط

آٶدٴ ضخ  ؛ٻ ذسخٸٶس تٳدٲځ ذڃطټد ٸ ذٹزڃٽد ضخ زطخڀ ٢ٹٲځ خضخزٺ ٶٳدڂسآٴ ټٷ٫دٰ ٦ ؛@...ٲٗدقٽٱ

٦ٷٷس ٸ =زڂ٫ط پؽ ذطزؾدلاٴ آٶٽد، زعض٪ؿدلاٴ قدٴ ضخ خحتطخٰ ٲځ ؛٪طزخٶسخٶسڂكٳٷس زض زڂٵ ٲځ

ٶ٫دٺ زضؾت ٸ ؾٷزڃسٺ ڂد ذٹـ زڃٷځ زض خزخضٺ ظٶس٪ځ ٸ خحتڃدردت ضٸظٲطٺ ضخ ٶعز آٶدٴ ظڂسد  آٶ٧ٻ>

ذٹڂف  زض پځ خڂٵ ؾرٵ آؾٳدٶځ، خظ پطٸضز٪دض پطٲٽط 4@٦ؿر آٴ زطآڂٷس> ؾدظز =تد زٻ زٶسد٬ٲځ

-ٶٳدڂس ٸ زٻ پڃك٫دٺ حًطت ح١ ٖطو ٲځ ذٹخټٷس ٦ٻ حؿٵ ٶٓط ڂد ذٹـ زڃٷځ زٻ آٶٽد ُٖدءٲځ

خٮٯٽٱ خضحٳٷځ زتط٤ خٮٳٗدنځ خزسخ ٲد خز٣ڃتٷځ ٸ خضحٳٷځ ٲٵ خٴ خت٧ٯّٝ ٲد لا ڂٗٷڃٷځ ٸ خضظ٢ٷځ ٦Aٷٷس: 

خٰ زد ٮُٝ ٸ ضحٳت ذٹڂف ٲطخ تد ظٲدٶځ ٦ٻ ظٶسٺ پطٸضز٪دضخ ؛«ڂطيڃ٥ ٖٷّځحٔؿٵَ خٮٷََٓط ٞځ ٲد 

ٲٹ١ٞ زٻ تط٤ ٪ٷدټدٴ ز٫طزخٴ ٸ ضحٱ ٦ٵ زط ٲٵ خظ خڂٷ٧ٻ ٲزسٹض زٻ خٶزدٰ ٖٳٯځ قٹٰ ٦ٻ ٢هس آٴ 

خٰ ٪طزخٴ حٔؿٵ ٶٓط ٸ زڂس زضؾت زض آٶچٻ خظ ٲٵ ضخيځ زدقځ ٸ ضخيځ ضخ ٶسخقتٻ زدقٱ ٸ ضٸظڀ

 5@٪طزڀ

زطخڀ خٲطٸظ ٸ ٞطزخڀ ظٶس٪ځ آٶزد ذٹز ضخ زٽتط ٸ زڃكتط ٶكدٴ ظٶس٪ځ ٞطزڀ، ذٹـ زڃٷځ زض خضظـ 

٦ٷدض ت٣ٹخ ٸ  آٮٻ زض ټؿتځ، حًطت ٲحٳس نٯځ خلله ٖٯڃٻ ٸزټس ٦ٻ ؾطؾٯؿٯٻ ضؾٹلاٴ ٲځ
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خٙٶّځ خٸنڃ٧ٱ زت٣ٹڀ خٮٯّٻ ُٸ A ٞطٲدڂس:ٲځٸ پطټڃع٦دضڀ، پڃطٸخٴ ذٹز ضخ زٻ ذٹـ زڃٷځ تٹنڃٻ ٶٳٹزٺ 

٦ٷٱ ٸ زٻ حؿٵ ٶٓط ٸ دٶد ٲٵ قٳد ضخ زٻ ت٣ٹخ ٸ پدضؾدڂځ تٹنڃٻ ٲځټٳ ؛«حؿٵ خٮٷٓط لاٶٟؿ٧ٱ

 6@ٶٳدڂٱزڃٷځ ٶؿست زٻ ذٹڂكتٵ ؾٟدضـ ٲځذٹـ
 

  خَش تیٌیارسش . 1

 ٞطٲٹز:  –٦ٻ زضٸز ذسخٸٶس زط خٸ ٸ خټ٭ زڃت پد٦ف زدز  –حًطت ٲحٳ٘س 

Aزد ٢ًدڂد# زطذٹضز ٦طزٴ ضخ زٸؾتذسخٸٶس، زد ٶ٫دټځ ذٹـ زڃٷدٶٻ $؛  «بِٴَ خٮٯَٻٓ ڂٔحٙرٜ خٮَْٟد٬َ خٮْحٓؿٓٵ 

   7@زخضزٲځ

زض  ؛ظٶس٪ځ قدٴ زڃٽٹزٺ خؾت ؛٦ٷٷسظزٺ ټؿتٷس ٸ خشٖدٴ ٲځ خٞطخزڀ ٦ٻ خظ ظٶس٪ځ ٲإڂٹؼ ٸ ز٬

قٷٹٶس. خڂٷزدؾت ٦ٻ ضخټٷٳدڂځ ٸ ٲسخٸخڀ ٮ٧ٵ ٶٳځ؛ ٪ٹـ زخضٶس .زڃٷٷسٸٮځ ٶٳځ ؛ٸخ٢ٕ: چكٱ زخضٶس

  ٶٳدڂس. ذسخٸٶس ح٧ڃٱ ٞطٲٹز:ٲځ چٷڃٵ خٞطخزڀ ٲك٧٭

Aَضخ ٦طخٴ تٹخٶى ٲى تٹ آڂد پؽ  ؛ «ٲٜسِڃٵ يٯََد٬ٍ ٞىِ ٦دَٴَ ٲٓٵ ٸٓ خٮْٗٔٳٕىٓ تٽْٓسٙى ؤَٸٕ خٮهٜٱٛ تُؿٕٳٕٙٔ َٞإٶَتٓ ؤ 

 8@٦ٷى؟ ټسخڂت آق٧دضٶس يلاٮتى زض ٦ٻ ضخ ٦ؿدٶى ٸ ٦ٹضزلاٴ ڂد ٦ٷى قٷٹخ

ٻ ذٹـ زڃٷځ قٹز ٦ٻ زسخٶڃٱ خٲڃس ٸ ٶكدٌ زض ظٶس٪ځ زض ؾدڂخضظـ ٲخست خٶسڂكځ ٸ٢تځ ٲٗٯٹٰ ٲځ

خٲدٰ ٖٯځ ٖٯڃٻ . خٶسقٹز. پڃكٹخڂدٴ زڂٵ خڂٵ ٲٹيٹٔ ضخ زض ضٸخڂدت ذٹز تإ٦ڃس ٦طزٺٲځ حدن٭

 ٞطٲدڂس: خٮؿلاٰ ٲځ

Aذٹـ ٪ٳدٶځ، خظ زٽتطڂٵ نٟدت خٶؿدٶځ ٸ  ؛@حٔؿٵ خٮٓٵِ ٲٵ ؤًٞ٭ خٮؿٛزدڂد ٸ ؤرع٬ خٮُٗدڂد

 9@پطزدضتطڂٵ ٲٹخټر خٮٽځ خؾت
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 خَش تیٌیالسام . 3

 قٹز:خظ حڃج تٗس٘ز ٲتٗٯ٣دتف زٻ ؾٻ ٢ؿٱ ت٣ؿڃٱ ٲځذٹـ زڃٷځ، 
 

 خَش تیٌی تِ خذا. 1-3 

ټدڀ خٮٽځ، خٖٱ خظ ڂ٧ځ خظ نٟدت پؿٷسڂسٺ ٲاٲٷدٴ، حؿٵ ْٵ زٻ ذسخ زٻ ٲٗٷدڀ خٲڃس زؿتٵ زٻ ٸٖسٺ

ضظ٠ ٸ ضٸظڀ، ڂدضڀ ٸ پڃطٸظڀ ٲزدټسخٴ، آٲطظـ ٪ٷدټدٴ ٸ ٲدٶٷس خڂٷٽدؾت. پڃدٲسط خ٦طٰ  نٯځ خلله 

ٮَد بِٮَٻٓ بِٮدَ ټٔٹٓ ٲٓد ؤُُٖٕٙځٓ ٲأْٲٙٵٌ ٢ٍَُ ذڃَٕطَ خٮسٜٶْڃٓد ٸٓ خٮْأذٙطَپِ بِٮَد زِحٔؿٕٵِ ْٷَٻِٙ  ٸٓ خٮَصڀAٙٹزٶس: ٖٯڃٻ ٸ آٮٻ ٞطٲ

صِذٔ خٮٯَٻٔ د ڂٔٗٓزِدٮٯَٻٙ ٸٓ ضٓرٓدجٙٻٙ ٮَٻٔ ٸٓ حٔؿٕٵِ ذُٯ٣ُٙٻٙ ٸٓ خٮ٧َِْٝ ٖٓٵِ خْٚتٙڃٓدذِ خٮْٳٔاْٲٙٷٙڃٵَ ٸٓ خٮَصٙڀ ٮَد بِٮَٻٓ بِٮَد ټٔٹٓ ٮَ

ٻٙ ٸٓ خْٚتٙڃدٓزِٻٙ ٲأْٲٙٷدً زٕٓٗسٓ خٮتٹَٕزٓٿِ ٸٓ خٮٙدؾٕتَْٟٙٛدضِ بِٮَد زِؿٔٹءٙ َْٷِٻٙ زِدٮٯَٻٙ ٸٓ ت٣َْهٙڃطِٺٙ ٲٙٵْ ضٓرٓدجٙٻٙ ٸٓ ؾٔٹءٙ ذُٯ٣ُٙ

زٻ ټڃچ ٲاٲٷځ ټط٪ع ذڃط زٶڃد ٸ  ؛ؾٹ٪ٷس زٻ ذسخڂځ ٦ٻ رع خٸ قدڂؿتٻ پطؾتف ٶڃؿت؛  ٮٯْٙٳٔاْٲٙٷٙڃٵ

حؿٵ ذٯ١ ٸ خرتٷدذ خظ  ،خـ زٻ خٸخٲڃسخضڀ ،خـ زٻ ذسخرع زٻ ؾسر ذٹـ زڃٷځ ؛زٺ ٶكسآذطت زخ

ټڃچ ٲاٲٷځ ضخ زٗس خظ تٹزٻ ٸ خؾتٟٛدض ٖصخذ ؛ ٸ زٻ ذسخڂځ ٦ٻ رع خٸ ؾعخٸخض ٖسدزت ٶڃؿت .ٚڃست

زسذٯ٣ځ ٸ ٚڃست خظ ، خـ زض خٲڃسٸخضڀ زٻ خٸ٦ٹتدټځ، خـ زٻ ذسخٲ٫ط زٻ ؾسر زس٪ٳدٶځ ؛ٶ٧ٷس

 10@ٲاٲٷدٴ

 ؛ ٵُ خٮَٓٵِ زِدٮٯَٻٙ ؤَٴْ ٮَد تَطْرٔٹٓ بِٮَد خٮٯَٻٓ ٸٓ ٮَد تَرَدٜٓ بِٮَد شَٶْس٥ٓحٔؿٕ: Aٞطٲدڂسٰ ندز٠ ٖٯڃٻ خٮؿلاٰ ٲځخٲد

  11@ْٵ زٻ ذسخٸٶس خڂٵ خؾت ٦ٻ تٷٽد زٻ خٸ خٲڃس زخقتٻ زدقځ ٸ رع خظ ٪ٷدټت ٶتطؾځحؿٵ 

ٯَٻٙ َٞةِٴَ خٮٯَٻٓ ٖٓعَ ٸٓ رٓ٭َ ڂ٣ُٓٹ٬ُ ؤَٶَد ٖٙٷْسٓ َْٵِ ٖٓسٕسٙڀٓ ؤَحٕؿٙٵِ خٮَٓٵَ زِدٮAٞطٲدڂس: خٲدٰ ضيد ٖٯڃٻ خٮؿلاٰ ٲځ

ٞطٲدڂس: ٲٵ ٪ٳدٴ ذٹز ضخ زٻ ذسخ ٶڃ٧ٹ ؾدظڂس ٦ٻ خٸ ٲځخٮْٳأْٲٙٵِ زِځ بِٴْ ذَڃٕطخً َٞرَڃٕطخً ٸٓ بِٴْ قَطخًّ َٞكَطخًّ؛ 

٦ٷٱ ٸ خ٪ط ٪ٳدٴ ٲٵ ٶڃع زد ٸڀ آٴ ٪ٹٶٻ ٖٳ٭  ؛خ٪ط ٪ٳدٶف ذٹذ زدقس .زد ٪ٳدٴ زٷسٺ ٲاٲٵ ټؿتٱ

 12@ٖٳ٭ ٲٵ ٶڃع َس١ ټٳدٴ ذٹخټس زٹز؛ زسڀ زخقتٻ زدقس

خٮستٻ ٲ٣هٹز خظ ذٹـ زڃٷځ ٸ حؿٵ ْٵ زٻ ذسخ آٴ ٶڃؿت ٦ٻ آزٲځ زؾت زٻ ټط ٪ٷدټځ زعٶس ٸ پؽ 

خظ آٴ، زض پځ تٹزٻ ٸ خؾتٟٛدض ٸ خنلاح ذٹز ٶڃع ٶسدقس ٸ زد خڂٵ حد٬ زٻ پدزخـ خٮٽځ ٸ آٲطظـ 

خڀ رع ٶدزخٶځ ٸ ٞطڂر ذٹز ٶڃؿت. ٲ٣هٹز خظ قس. چٷڃٵ خٶسڂكٻ٪ٷدټدٴ ذٹڂف خٲڃس زخقتٻ زد
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ټد ټد، زٖدټد، تٹزٻذٹـ زڃٷځ آٴ خؾت ٦ٻ زٷس٪دٴ، ٪ٳدٴ قدٴ زٻ پطٸضز٪دض آٴ زدقس ٦ٻ خٸ ٖسدزت

ټٳ٫ځ ضخ خظ ؾطِ  ،ټدڀ ٞطخٸخٴ ٶڃع ټٳطخٺ خؾتٸ زڂ٫ط ٦دضټدڀ خڂكدٴ ضخ ٦ٻ زځ ق٥، زد ٦دؾتځ

 پصڂطز. ًٞ٭ ٸ ٦طٰ ذٹڂف ٲځ

پدزخـ ذٹـ ٪ٳدٶځ زٻ ذسخ، زؾت ڂدزځ ؛ ٲٓٵْ حٓؿٔٵَ َْٷُٻٔ زِدٮٯَٻٙ َٞدظٓ زِدٮْزٓٷَٿ» آٲسٺ خؾت:ت دخڂزض ضٸ

ٲحٹض، زٻ ذسخ ٸ خضخزٺ خٸ ٸ زض ٶٽدڂت زٻ حط٦ت ضٸ زٻ ٦ٳد٬  ټدڀ ذسخخٶؿدٴ 13@زٻ زٽكت خؾت

 ٪صخضز.ټؿتځ ذٹـ زڃٵ ټؿتٷس ٸ خڂٵ ذٹز، زض آضخٲف خٶؿدٴ، خحط ٲخست زط ردڀ ٲځ

زخضز ٸ زض خٞعخڂف ٪ٳدٶځ ح٣ڃ٣ځ زٻ ذسخٸٶس، خٶؿدٴ ضخ خظ ٶدخٲڃسڀ خظ ضحٳت ذسخ زدظ ٲځ ذٹـ

 ٦دضټدڀ قدڂؿتٻ ٸ تط٤ ٦دضټدڀ ٶدپؿٷس خحط زؿعخڂځ زخضز.
 

 خَش تیٌی تِ خَد. 3- 2

ذٹز  ؛ظڂطخ ٦ؿځ ٦ٻ زٻ ذٹز ذٹـ زڃٵ زدقس ؛خظ ٶٓط خؾلاٰ، خڂٵ ٢ؿٱ خظ ذٹـ زڃٷځ، ٶدپؿٷس خؾت

ٲاٲٵ Aٞطٲدڂس: ٪طزز. خٲدٰ ٖٯځ ٖٯڃٻ خٮؿلاٰ ٲځٻ ٖزر ٸ ذٹززڃٷځ ٲستلا ٲځضخ زځ ٶ٣م زڂسٺ ٸ ز

 14@قٹز ٲ٫ط آٶ٧ٻ ٶٟؿف ٶعز خٸ ٲتٽٱ خؾتزخذ٭ ٶٳځ ٦ٷس ٸ زض قسدٶ٫دٺنسح ٶٳځ

خَٳڃٷدٴ ٸ ذٹززڃٷځ  ؛خٮخ٣ٿ زدٮٷٟؽ ٲٵ ؤٸح١ ُٞطل خٮكڃُدٴAٞطٲدڂس: آٴ حًطت ٲځزضردڀ زڂ٫ط 

خٮستٻ خڂٵ ؾرٵ زٻ ٲٗٷدڀ ٖسٰ ت٧ڃٻ زط  .15@خؾتُدٴ زٻ ٶٟؽ، خظ خؾتٹخضتطڂٵ ٞطنتٽدڀ قڃ

زڃٷځ زٻ ذٹز، ټدڀ ذسخزخزڀ ٶڃؿت. خڂٵ زٸ ضخ زدڂس خظ ټٱ رسخ ٦طز. ذٹـخؾتٗسخزټد ٸ تٹخٶدڂځ

ټد زطخڀ تطٲڃٱ ٦دؾتڃٽد ٸ ٸٮځ خٖتٳدز زٻ ٶٟؽ، ٦كٝ ٢دزٯڃت ؛ٲصٲٹٰ خؾت ڀٟٚٯت خظ ٦ٳسٹزټد

 رسطخٴ يٟٗٽدؾت.
 

 تیٌی تِ دیگزاى خَش. 3 – 3

ٞطز ٲؿٯٳدٴ ٸْڃٟٻ زخضز ٦دض  .ټدڀ زڂٵ خؾلاٰ خؾتٶ٫دٺ ذٹـ زڃٷدٶٻ زٻ خَطخٞڃدٴ ، خظ تٹنڃٻ

ٮَد تَُٓٷَٵَ ز٧ِٯَٙٳٓٿٍ ذَطَرٓتٕ ٲٙٵْ ؤَحٓسٚ Aٞطٲدڂس: زڂ٫طخٴ ضخ حٳ٭ زط نحت ٦ٷس. خٲدٰ ٖٯځ ٖٯڃٻ خٮؿلاٰ ٲځ

 ؛٪ٳدٴ زس ٲسط ،قٹزځرٷځ ٦ٻ خظ ٦ؿځ ندزض ٲټط٪ع زٻ ؾ؛ ؾٔٹءخً ٸٓ ؤٶَْتٓ تَزِسٔ ٮَٽٓد ٞٙځ خٮْرَڃٕطِ ٲٔحٕتَٳٓلا
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زض ٲ٣دز٭ خڂٵ نٟت زطرؿتٻ خذلا٢ځ،  16@تٹخٶځ تٹرڃٻ نحڃحځ زطخڀ آٴ زڃدزځزض حدٮځ ٦ٻ ٲځ

-قٹز؛ آٶزد ٦ٻ ٲځزسزڃٷځ ٸ ؾٹء ْٵ زٻ ٲطزٰ ٢طخض زخضز ٦ٻ خظ ٶٓط ٢طآٴ ٲزڃس ٪ٷدٺ ٲحؿٹذ ٲځ

 ٞطٲدڂس: 

خ ٦َخٙڃطخً ٲِٵَ خٮَٓٵِ بِٴَ زٕٓٗىٓ خٮَٓٵِ بِحْٱٗڂٓد ؤڂَٜٽٓد خٮَصڂٙٵَ آٲٓٷُٹخ خرٕتَٷٙسٔٹ :؛#12$حزطخت A٦ٻ ٦ؿدٶى خى 

 @خؾت ٪ٷدٺ ټد ٪ٳدٴ خظ خى پدضٺ ٦ٻ چطخ زپطټڃعڂس، ټد ٪ٳدٴ زؿڃدضى خظ! خڂس آٸضزٺ خڂٳدٴ

زٯ٧ٻ تطتڃر خحط زخزٴ ٸ  ،٪ٷدٺ ٶڃؿت زٷسزخٮستٻ خن٭ ٪ٳدٴ زس ٦ٻ زځ خذتڃدض زض شټٵ آزٲځ ٶ٣ف ٲځ

 آٴ ٲصٲت قسٺ خؾت. ٖٳ٭ زٻ

 

 اًذیطیسادُ تا  تیٌیخَش. فزق 4

زٻ ٲٗٷدڀ ؾدزٺ خٶسڂكځ ٸ ؾدزٺ ٮٹحځ ٶڃؿت. زدڂس زڃٵ خڂٵ زٸ ٲ٣ٹٮٻ تٟدٸت ٢دج٭  ذٹـ زڃٷځټط٪ع 

زط ذلاٜ ذٹـ زڃٷځ ٦ٻ آ٪دټدٶٻ ٸ ٲؿحٹلاٶٻ خؾت.  .قس. ؾدزٺ ٮٹحځ زط پدڂٻ زځ ٲؿحٹٮڃتځ خؾت

ؿت تد ټڃچ ټ زد ټٹـ ٸ حؿدؼ ٶڃع ،ظڂط٤ ؛خضزٲاٲٵ زض ٖڃٵ حد٬ ٦ٻ زٻ زڂ٫طخٴ حؿٵ ْٵ ز

 ٦ؽ خظ خٸ ؾٹء خؾتٟدزٺ ٶٷٳدڂس. 

 .ٲطزٸز زخٶؿتٻ خؾتزض ٲٹخضزڀ خؾلاٰ، ذٹـ ٪ٳدٶځ ضخ 
 

بِشخَ خؾٕتَٹٕٮَى خٮهٛٯَدحٔ ٖٓٯَى Aٞطٲدڂس: خٲدٰ ٖٯځ ٖٯڃٻ خٮؿلاٰ ٲځ ثٌٖ٘ دس ؿشاٗظ ًبهؼبفذ:خَؽ -

٭ٌ خٮَٓٵَ زِطَرٔ٭ٍ ٮَٱٕ تَْٓٽٓطْ ٲٙٷٻْٔ حٹٕٓزٓٿٌ ٣َٞسَٕ َْٯَٱٓ ٸٓ بِشخَ خؾٕتَٹٕٮَى خٮَْٟؿٓدزٔ ٖٓٯَى خٮعَٲٓدٴِ ٸٓ ؤَټٕٯٙٻٙ حُٱٛ ؤَؾٓدءٓ ضٓرٔ

 ؛ټط٪دٺ ذٹزځ زط ضٸظ٪دض ٸ ٲطزٰ آٴ ٚدٮر آڂس؛ خٮعَٲٓدٴِ ٸٓ ؤَټٕٯٙٻٙ َٞإَحٕؿٓٵَ ضٓرٔ٭ٌ خٮَٓٵَ زِطَرٔ٭ٍ ٣ََٞسٕ َٚطَض

ٻ خظ خٸ ٖٳ٭ ظقتځ آق٧دض ٶكسٺ، ؾتٱ ٦دض خؾت ٸ زض حدٮځ ٦ ؛خ٪ط ٦ؿځ زٻ زڂ٫طڀ ٪ٳدٴ زس زطز

ذٹز ضخ ٞطڂر زخزٺ ؛ خ٪ط زسڀ زط ظٲدٶٻ ٸ ٲطزٰ آٴ ٚدٮر قٹز ٸ ٦ؿځ زٻ زڂ٫طڀ ذٹـ ٪ٳدٴ زدقس

17@خؾت
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ټٷ٫دٲځ ٦ٻ زد زقٳٷت پڃٳدٴ Aٞطٲدڂس: خٲدٰ ٖٯځ ٖٯڃٻ خٮؿلاٰ ٲځ دؿوي: مبثلخَؽ گوبًٖ دس ه -

قٹز تد َطٜ ٲ٣دز٭ ضخ ٚدٞ٭ ٪ڃط خ زقٳٵ ٪دٺ ٶعزڂ٥ ٲځظڂط ؛٦دٲلاً خظ خٸ زط حصض زدـ ،نٯح زؿتځ

  18@٦ٷس. پؽ زض چٷڃٵ قطخڂُځ خحتڃدٌ ضخ خظ زؾت ٲسٺ ٸ حؿٵ ْٵ ذٹڂف ضخ ٲتٽٱ ؾدظ

 

زڂٵ ٲسڃٵ خؾلاٰ زط ٮعٸٰ ضٖدڂت خحتڃدٌ زض ٪عڂٷف خٞطخز  ػبدُ اًذٗـٖ دس اًتخبة وبسگضاساى: -

زض Aٞطٲدڂس: ٻ خٮؿلاٰ زٻ ٲدٮ٥ خقتط ٲځزطخڀ پؿتٽدڀ ٦ٯڃسڀ تإ٦ڃس ٦طزٺ خؾت. خٲدٰ ٖٯځ ٖٯڃ

ظڂطخ ٲطزخٴ ظضٶ٩ َطڂ٣ٻ رٯر  ؛خٶتردذ ٲٷكڃدٴ، ټط٪ع زٻ ظڂط٦ځ ٸ ذٹـ زڃٷځ ذٹز ت٧ڃٻ ٲ٧ٵ

 19@زخٶٷسزڃٷځ ظٲدٰ زخضخٴ ضخ زد ْدټط ؾدظڀ ٸ تٓدټط زٻ ذٹـ ذسٲتځ، ذٹذ ٲځٶٓط ٸ ذٹـ
 

 ّای ایداد خَش تیٌیراّىار. 5

 ٪طزز:ظڂط پڃكٷٽدز ٲځزطخڀ خڂزدز ذٹـ زڃٷځ ضخټ٧دضټدڀ 
 

ټدڀ ٞطزڀ ٸ خرتٳدٖځ ٲٷٟځ ٶ٫طڀ ٸ خٶسڂكٻ زض ڂدزآٸضڀ ظڂدٴ ضٌاخت سیاى ّای تذتیٌی:. 1-5

قٹڂٱ ٦ٻ ټط چٹٴ زض آٴ نٹضت ٲتٹرٻ ٲځ ؛تٹخٶس خٶؿدٴ ضخ زٻ ٲخست ٶ٫طڀ ؾٹ٠ زټسٲځ زدضٺ آٶٽد،

ٸٮځ زض ٸخ٢ٕ، ؛ خؾتچٷس ٲٷٟځ ٶ٫طڀ زٻ َٹض ٲٹ٢ّت زض تؿ٧ڃٵ حؽ خٶت٣دٰ ڂد ذٹزذٹخټځ ٲد ٲاحط 

 ٦ٷس.ټدڀ ٚڃط ٢دز٭ رسطخٶځ زض پځ زخضز ٦ٻ ټڃچ ٣ٖ٭ ؾٯڃٳځ خظ آٶٽد خؾت٣سد٬ ٶٳځظڂدٴ
 

چڃعڀ رع ؛ ٪دٺ ٸ ظٲڃٷٻ ٧ٞطڀ لاظٰ خؾتزطخڀ ضؾڃسٴ زٻ ٲخست ٶ٫طڀ، ت٧ڃٻ تمَیت ایواى:. 2-5

س٪ځ زطخڀ خٸ ظٶ، خڂٳدٴ زٻ ذسخ ٸ زڂٵ زدٸضڀ ٶڃؿت. ٦ؿځ ٦ٻ زٻ ذسخ ٸ ضٸظ رعخ خٖت٣دز زخقتٻ زدقس

خٖت٣دز ٸ ت٧ڃٻ ٪دٺ ٲح٧ٳځ خحتڃدد زخضز ، ضٸح، زٻ خڂٳدٴA٪ٹڂس: ٦ٷس. خؾتدز ٲُٽطڀ ٲځٲٗٷد پڃسخ ٲځ

ٶٳدڂس. خڂٷٽد ټٳٻ زٻ ٦ٻ زض ٦دضټد زٻ خٸ تٹ٦٭ ٦ٷس ٸ خٲڃسٸخض زدقس ٦ٻ ٸڀ ضخ زض ٦دضټد ٲؿدٖست ٲځ

زڂ٫ط  ؛ٹخظٴ زٻ ټٱ زرٹضزٲٷعٮٻ ٲٹخز لاظٲځ خؾت ٦ٻ زطخڀ ٲعخد ضٸح، لاظٰ خؾت ٸ خ٪ط تٗدز٬ ٸ ت

 20@سټستٹخٶس ذٹقځ ٸ آضخٲف زٻ خٶؿدٴ زټڃچ چڃع ٶٳځ
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خٰ ٸ حتځ ڂ٥ ٪ٹڂس: ٲٵ نسټد تٵ خظ زڃٳدضخٴ ضخ ٲٗدڂٷٻ ٦طزٺٲځ ٦دض٬ ڂٹٶ٩، ضٸخٶ٧دٸ آٲطڂ٧دڂځ

  21.زڃٳدض ضخ ٶسڂسٰ ٦ٻ خؾدؾدً ٲك٧ٯف ٶڃدظ زٻ ٪طخڂف زڂٷځ زض ظٶس٪ځ ٶسدقس

ٲٷٓٹض خٖت٣دز ح٣ڃ٣ځ ٸ خڂٳدٴ ٸخ٢ٗځ خؾت. خ٪ط  ،٪ٹڂڃٱرٵ ٲځٸ ذسخزدٸضڀ ؾ زڂٵخٮستٻ ٸ٢تځ خظ 

ظٶس٪ځ زٶڃٹڀ زطخڀ خٸ ټسٜ ٶرٹخټس زٹز. خڂٵ زدٸض، رٽت ٪ڃطڀ  ،٦ؿځ زٻ ٲٗدز زدٸض زخقتٻ زدقس

تط زدقس زٻ زټس. ټط چٻ زضرٻ ذٯٹل خڂٳدٴ زٻ ذسخ زڃكتط ٸ ٲڃعخٴ آ٪دټځ خٞعٸٴذدنځ زٻ خٸ ٲځ

قٹز. خٶؿدٴ زض پٷدٺ تٹحڃس ٸ ؿدؼ ٸ ضٞتدض ٞطز، ْدټط ٲځټٳدٴ ٶؿست، آحدض آٴ زض خٶسڂكٻ، خح

تلاقف خحطڀ ٲخست ٸ  ڂ٣ڃٵ زخضز. ٪طزززچدض ڂإؼ ٶٳځ .٦ٷستٹ٦٭ زط ذسخ، خحؿدؼ پٹچځ ٶٳځ

ټٳٻ حٹخزث ضخ زط خؾدؼ  .قٹز٦ٳتطڂٵ ٦ٹقف خٸ يدڂٕ ٶٳځ .ٶڃ٧ٹ زط ردڀ ذٹخټس ٪صخقت

ٮر زٻ خٖتطخو  .ؾدظزضخزٺ ح١ تؿٯڃٱ ٲځذٹز ضخ زض زطخزط ذٹخؾت ٸ خ .٦ٷسح٧ٳت خٮٽځ تٟؿڃط ٲځ

ٖٯځ ضٚٱ تحٳ٭ ؾرتڃٽد  ؾلاٰ خلله ٖٯڃٽدضؾس ٦ٻ ٲدٶٷس حًطت ظڂٷر ٪كدڂس ٸ زٻ زضرٻ خڀ ٲځٶٳځ

 22@ٲٵ چڃعڀ رع ذٹزځ ٶسڂسٰ ؛ٲد ضؤڂت خلاّ رٳڃلاAً٪ٹڂس: ٸ ٲهڃستٽد ٲځ

ٳدٴ زٻ ذسخ زٻ خحؿدؼ ضيدڂت خظ ظٶس٪ځ ٦ٻ ٖٷهطڀ تٗڃڃٵ ٦ٷٷسٺ زض ٲخست ٶ٫طڀ خؾت زض ؾدڂٻ خڂ

٢َد٬َ خٮٯَٻٔ ٖٓعَ ٸٓ رٓ٭َ ٖٓسٕسٙڀٓ خٮْٳأْٲٙٵَ ٮَد ؤَنٕطُِٞٻٔ ٞٙځ Aٞطٲدڂس: آڂس. خٲدٰ ندز٠ ٖٯڃٻ خٮؿلاٰ ٲځزؾت ٲځ

ٞطٲدڂس: زٷسٺ زد خڂٳدٴ ذٹز ضخ زض ټڃچ ذسخٸٶس زعض٨ ٲځ؛  ءٚ بِٮَد رٓٗٓٯْتُٻٔ ذَڃٕطخً ٮَٻٔ َٞٯْڃٓطوْٓ ز٣ًََِدجٙځ قَځٕ

ٲ٫ط آٴ ٦ٻ ټٳدٴ ضخ زطخڀ خٸ ٲٟڃس ٸ ذڃط ٢طخض زخزٺ زدقٱ. پؽ زدڂس زٻ ٢ًد ٸ  ؛زټٱحدٮځ ٢طخض ٶٳځ

 23@ضخيځ زدقس ؛خٰآٶچٻ ٲٵ ذٹخؾتٻ

 

زدڂس تٹرٻ زخقتٻ زدقڃٱ ٦ٻ ټٳٻ خ٧ٞدض ٲد ٮعٸٲدً نحڃح ٶڃؿتٷس. زض ټط  پالایص افىار:. 5 -3

. ٪دټځ خ٧ٞدضڀ زض خٖٳد٠ قطخڂُځ زدڂس زٻ زٶسد٬ قٹخټسڀ زض تإڂڃس ڂد ضز ٦طزٴ خ٧ٞدض ذٹز زدقڃٱ

ٸٮځ خظ آٶٽد زځ ذسطڂٱ، پؽ زدڂس شټٵ ذٹز ضخ رطخحځ ٦ٷڃٱ ٸ زسڃٷڃٱ آڂد تٯ٣ځ ؛ شټٷٳدٴ ٸرٹز زخضٶس

ٲد خظ قطخڂٍ زد ٸخ٢ٗڃت ٲُدز١ خؾت ڂد ٶٻ؟ ٲخلاً آڂد قطخڂٍ زٻ ٸرٹز آٲسٺ ٸخ٢ٗدً ذكٱ آٸض خؾت ڂد 

ٱ؟ تٟدٸت ذٹـ زڃٵ ٸ زسزڃٵ ضخ زدڂس خڂٷ٧ٻ ٶٹٔ ٶ٫طـ ٲد زدٖج قسٺ تد ٲٹ٢ٗڃت ضخ خڂٵ ٪ٹٶٻ زسڃٷڃ
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٪ٹڂس: شټٵ ٲد ذٹز ردڂ٫دټځ خؾت ٦ٻ زض آٴ، زض زدٸضټدڀ آٶٽد رؿت ٸ رٹ ٦طز. ردٴ ٲٹٮتٹٴ ٲځ

 24.ؾدظزٸرٹز ٲد رٽٷٱ ضخ زٻ زٽكت ٸ زٽكت ضخ زٻ رٽٷٱ زس٬ ٲځ

ؿ٘ٱ ٸ٢تځ ٞطزڀ ٖدزت ٦ٷس پڃٹؾتٻ زدذتٽد، ق٧ؿتٽد، ٦ڃٷٻ ټد ٸ ختٟد٢دت ٶد٪ٹخض ضخ زض ٶٓط ذٹز ٲز

٪ٹڂس ٲٵ زدڂس پٹٮځ زطخڀ ټٷ٫دٰ تٹخٶس زٻ ظٶس٪ځ ٶ٫دټځ ٲخست زخقتٻ زدقس. ٦ؿځ ٦ٻ ٲځٶٳځ ؛ؾدظز

چطخ ٦ٻ ٲٗٳٹلاً ختٟد٢دت ؛ زڃٷسزض ٸخ٢ٕ زد خڂٵ ٧ٞط، زڃٳدضڀ ذٹز ضخ تسخض٤ ٲځ ؛زڃٳدضڀ ٦ٷدض ز٫صخضٰ

 25.زټٷسزط خؾدؼ خٶتٓدضخت ٲد ضٸڀ ٲځ

٦ٻ  ٪صخضزٶٻ تٷٽد زض ضٸحڃدت ٸ خحؿدؾدت آٶٽد تإحڃط ٲځخٲطٸظ زٻ خحسدت ضؾڃسٺ ٦ٻ خ٧ٞدض خٶؿدٶٽد 

خحطخت ٲٗزعٺ آؾدڀ A ٪ٹڂس: ټدڀ رؿٳځ ٶڃع ٶ٣ف حڃدتځ زخضز. ز٦تط ٸڂ٭ ٲځزض زضٲدٴ زڃٳدضڀ

 26@ٶٻ ذٹخل ذٹز زخضٸ ؛زخضٸ ٲطزٹٌ زٻ شټٷڃدت ٲهطٜ ٦ٷٷسٺ خؾت

 

خؾت. زٷدزط ٞطٲٹزٺ  ټدڀ ٲخست ٶ٫طڀ، تهحڃح ضٞتدض ٲطزٰڂ٧ځ خظ ضخٺ تَخیِ عول دیگزاى:. 4-5

ٶسدڂس زٻ  ؛تٹخٶڃٱ زطخڀ ؾرٷدٴ زڂ٫طخٴ تٹرڃٻ نحڃحځ زڃدزڃٱخٲدٰ ٖٯځ ٖٯڃٻ خٮؿلاٰ تد ظٲدٶځ ٦ٻ ٲځ

  27.آٶٽد ٪ٳدٴ زس زسطڂٱ

 

زسزڃٷځ ٸ ٲٷٟځ ٶ٫طڀ چٻ زؿد حدن٭ ت٧ڃٻ زط  :. پزّیش اس پیص داٍری ٍ حذس ٍ گواى5 -7

ٶ٫طـ  ؛لا٤ ٢ًدٸت، ٖٯٱ ٸ ڂ٣ڃٵ زدقسزض حدٮځ ٦ٻ خ٪ط ٲ .حسؼ ٸ ٪ٳدٴ ٸ پڃف زخٸضڀ زدقس

خٶؿدٴ تٛڃڃط ذٹخټس ٦طز. خظ خڂٵ ضٸ ٢طآٴ ٦طڂٱ ٲردَسدٴ ذٹز ضخ خظ پڃطٸڀ حسؼ ٸ ٪ٳدٴ زط حصض 

ٸٓلاَ ت٣َْٝٔ ٲٓد ٮَڃٕؽٓ ٮ٥َٓ زِٻٙ ٖٙٯْٱٗ بِٴَ خٮؿٛٳٕٕٓ ٸخٓٮْسٓهٓطَ ٸخٓٮْٟاَُخزٓ ٦ُ٭ُ ؤُٸٮح٥ٙٓ ٦َدٴَ ٖٓٷْٻٔ زخقتٻ ٸ ٞطٲٹزٺ خؾت: 

 ٢ٯر، ٸ چكٱ ٸ ٪ٹـ ټٳدٶد ٲ٧ٵ، پڃطٸى ٶسخضى ٖٯٱ زسخٴ ٦ٻ ضخ چڃعى ٸ ؛(36 ،خؾطخء) لاًٲٓؿإُٸ

 @قس ذٹخټٷس ٸخ٢ٕ ؾاخ٬ ٲٹضز آٶٽد ټٳٻ

ظڂطخ قٷڃسٴ ڂد حسؼ  ؛تد ظٲدٶځ ٦ٻ خٶؿدٴ خظ ٦ؿځ ٦طزخض ٸ ضٞتدض زسڀ ٶسڂسٺ ٶسدڂس زٻ خٸ زسزڃٵ قٹز

٦َٱٕ زٓڃٕٵَ خٮْح١ِٓ ٸٓ A ڃٻ خٮؿلاٰ ؾاخ٬ قس:٪ٳدٴ، ٲٗڃدض ذٹزځ ٸ زسڀ خقردل ٶڃؿت. خظ خٲدٰ ٖٯځ ٖٯ ٸ

ٞدنٯٻ ٲڃدٴ ح١ ٸ زدَ٭ چٻ خٶسخظٺ خؾت؟ ٞطٲٹز: چٽدض خٶ٫كت. آٴ ٪دٺ ؛  خٮْسٓدَٙ٭ِ ٣ََٞد٬َ ؤَضٕزٕٓٔ ؤنَٓدزِٕ
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ټدڂت زڂسٺ، ح١ ٸ زؾت ذٹز ضخ زط ٪ٹـ ٸ زٸ چكٱ ذٹڂف ٪صخقت ٸ ٞطٲٹز: آٴ چٻ چكٱ

 28@آٶچٻ ٪ٹـ ټدڂت قٷڃسٺ، زڃكتطـ ٶدزضؾت خؾت

 

زض ت٣ٹڂت ضٸحڃٻ ٲخست  ٸ آٶچٻ زض تٗدز٬ ضٸحځ خٶؿدٴ ٲاحط خؾت ٍرسش ٍ تفزیح:. 5 –6

ٸضظـ ٸ تٟطڂحدت ؾدٮٱ، ٖلاٸٺ زط خڂٷ٧ٻ ٞكدض ضٸخٶځ  خؾت. تٷٹٔ زض ظٶس٪ځ ،ٶ٫طڀ ٶڃع تإحڃط زخضز

  زركس.ضٸحڃٻ ذٹـ زڃٷځ ضخ زض خٞطخز ٢ٹ٘ت ٲځ؛ زټسضخ ٦دټف ٲځ
 

 آثار هثثت ًگزی . 6

 خٶس خظ:ٲخست خٶسڂكځ آحدض ٸ پځ آٲسټدڀ ٞطخٸخٶځ زخضز ٦ٻ ٲٽٳتطڂٵ آٶٽد ٖسدضت زڃٷځ ٸذٹـ
 

خٲد زد ذٹـ زڃٷځ ٸ  ؛ڂ٧ځ خظ ٖٹخٲ٭ خيُطخذ ٸ ٶدآضخٲځ، زسزڃٷځ خؾت اهٌیت فىزی:. 1-6

قٹز. خٲدٰ ٖٯځ ٖٯڃٻ خٮؿلاٰ ٪طزز ٸ آضخٲف ردڂ٫عڂٵ آٴ ٲځخٖتٳدزٸضظڀ، تطؼ زضٸٶځ ظخڂ٭ ٲځ

 ٞطٲدڂس: ٲځ

Aّٓ29@ذٹـ زڃٷځ، ٲدڂٻ آضخٲف ٢ٯر ٸ ؾلاٲت زڂٵ خؾت ؛ٵ ضخحٿ خٮ٣ٯر ٸ ؾلاٲٿ خٮسڂٵحٔؿٵ خٮ 

 

ڂ٧ځ خظ آحدض ؾدظٶسٺ ٲخست خٶسڂكځ، ظزٸزٴ ٚسدض ٚٱ ٸ خٶسٸٺ خظ نٟحٻ ز٬ خؾت.  غن سدایی:. 2-6

 ٞطٲدڂس: خٲدٰ ٖٯځ ٖٯڃٻ خٮؿلاٰ ٲځ

A٘30@٦ٷسذٹـ زڃٷځ، خٶسٸٺ ضخ ؾس٥ ٲځ؛ حؿٵ خٮٓٵ ڂرّٟٝ خٮٽٱ  
 

-ٲخست ٶ٫طڀ، زض خڂزدز ٲحست ٶ٣ف خؾدؾځ زخضز. خٲدٰ ٖٯځ ٖٯڃٻ خٮؿلاٰ ٲځ حثت سایی:ه. 3-6

 ٞطٲدڂس: 

Aٲحست آٶٽد ضخ زٻ  ؛٪ٳدٴ زدقس ذٹـ ٦ؿځ ٦ٻ زٻ ٲطزٰ؛ ٲٵ حؿٵ ْٷٻ زدٮٷدؼ حدظ ٲٷٽٱ خٮٳحس٘ٿ

  31@ؾٹڀ ذٹز رٯر ذٹخټس ٦طز
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٪ٷدټدٴ ٲدٶٷس: ٚڃست،  زسزڃٷځ، ټٱ ذٹز ٪ٷدٺ خؾت ٸ ټٱ ٖدٲ٭ زًٗځ خظ پیطگیزی اس گٌاُ:. 4-6

-٦ٷس. خٲدٰ ٖٯځ ٖٯڃٻ خٮؿلاٰ ٲځتٽٳت، تزؿؽ ٸ... خٲد ذٹـ زڃٷځ ٲهٹٶڃت خظ ٪ٷدٺ خڂزدز ٲځ

 ٞطٲدڂس:

A32@زركسذٹـ ٪ٳدٶځ، پڃطٸ ٪ٷدٺ ضخ ٶزدت ٲځ؛ حؿٵ خٮٓٵ ڂٷزځ ٲٵ ت٣ٯّس خلاحٱ 

 

زضٸٴ قٹز آٶچٻ ٲدڂٻ ذٹـ زرتځ ٸ قدزڀ خٶؿدٴ ٲځ٦Aٻ  خ٪ط زپصڂطڂٱ ضادی ٍ ًطاط:. 5-6

 33@ٶٻ ٖٹخٲ٭ زڃطٸٶځ ؛خٸؾت

 ٪طزز.خضتسدٌ زڃٵ ٶ٫طـ ذٹـ زڃٷدٶٻ ٸ قدز٦دٲځ، ضٸقٵ ٲځ
 

تحٳ٭ قسخڂس ٸ  ؛ټدڀ ٲخست ٢ٹڀ زدقسزٻ ٶٓط ضٸخٴ قٷدؾدٴ، ټط خٶسخظٺ ٸخلاٶؽ ضىیثایی:. 6-6

ٸ زخضخڀ ٸخلاٶؽ ٲخست  ؛ټدڂځ ٦ٻ رٷسٻ زخٖڃٻ زخضٶس٪طزز. خقڃد ٸ خٲٹض ڂد ٲٹ٢ٗڃتٶد٦دٲځ آؾدٶتط ٲځ

 34.زخضخڀ ٸخلاٶؽ ٲٷٟځ ټؿتٷس ؛خقڃد ٸ خٲٹضڀ ٦ٻ زٕٞ ٦ٷٷسٺ ټؿتٷس
 

 گیزیًتیدِ

٪ڃطڂٱ ٲد تهٳڃٱ ٲځ تٹخٶس قدزڀ ضخ خٞعخڂف زټس.ذٹـ زڃٷځ ٦ٻ ٶكدٶٻ ؾلاٲت ضٸخٴ خؾت، ٲځ

تٹخٶڃٱ زؿڃدض نسٹض ٸ ذٹخټڃٱ ٦ؿځ ضخ زٸؾت زخقتٻ زدقڃٱ، ٲځزڂ٫طخٴ ضخ چ٫ٹٶٻ زسڃٷڃٱ. ٸ٢تځ ٲځ

قٹڂٱ؛ پؽ ٶٹٔ ټد زطٶزڃٱ، زط خقتسدټدت آٶٽد ز٢ڃ١ ٲځ٪ڃطڂٱ خظ آز٢ٰتځ تهٳڃٱ ٲځق٧ڃسد زدقڃٱ. ٸ

خحؿدؾځ ٦ٻ زضزدضٺ زڂ٫طخٴ زخضڂٱ زٻ ضٞتدضټدڀ آٶٽد زؿت٫ځ ٶسخضز، زٯ٧ٻ زٻ ٶ٫طـ ذٹز ٲد ٲطزٹٌ 

 خؾت.

زڃٷځ ٶ٣ف ٲٽٳځ زض ؾدظ٪دضڀ زد ضٸڂسخزټدڀ خؾتطؼ ظخڀ ظٶس٪ځ زخضز. ټٷ٫دٰ ضٸزطٸ قسٴ ذٹـ

زڃٵ حدٮت خَٳڃٷدٴ ٸ پدڂسخض زخضٶس $حتځ خ٪ط پڃكطٞت زٻ ٦ٷسڀ خٶزدٰ ، خٞطخز ذٹـزد ڂ٥ چدٮف

ټد ٶدپدڂسخض ٸ ٲطززٶس. خڂٵ تٟدٸت ٲٳ٧ٵ خؾت زض قطخڂٍ ؾرت زڃكتط زدقس. ز٫ڃطز#؛ خٲد زسزڃٵ



 

 

173 

ش
خَ

ر 
اثی

ت
ی/

رد
ی ف

ذگ
 زً

در
ی 

بیٌ
 

وا
ج

ی
ٍح

زًذ
فر

ل 
؛ 

ي
َض

 ج
ٌِ

آه
 

 

 

ټد تٹخٶٷس زٻ قڃٹٺ ٲٹ٣ٞڃت آٲڃعڀ خزخضٺ قٹٶس؛ خٲد زسزڃٵټد زط خڂٵ زدٸضٶس ٦ٻ ٶدٲلاڂٳدت ٲځزڃٵذٹـ

 دض زسزرتځ زخضٶس.خٶتٓ

ټد ٸ ڂ٧ځ خظ ضخٺ ٦دضټدڀ ٲٽٱ ټٱ ظڂؿتځ ٲؿدٮٳت آٲڃع ذٹـ ٪ٳدٶځ ززد، خظ ٶڃ٧ٹتطڂٵ ٸڂػ٪ځ

 زركس.خؾت ٸ زٻ قرم ٸ ردٲٗٻ آضخٲف ٲځ

پطٸضـ حدلات ضٸحځ ٲخست ٲدٶٷس: ٲٽطزدٶځ، ټٳسضزڀ، ٦ٳ٥ زٻ زڂ٫طخٴ ٸ... زٻ ؾلاٲت ٸ قدزڀ 

ٖت٣دزختٳدٴ خؾت. زدٸضټد ٸ خٖت٣دزخت خٶؿدٴ، تٗڃڃٵ قٹٶس. ظٶس٪ځ ٲد زدظتدذ ٦دٲ٭ خضٸحځ ٲٷزط ٲځ

ٲدٴ قدز ذٹخټس پؽ خ٪ط خ٧ٞدض ٲخست ٸ قدز زخقتٻ زدقڃٱ، ظٶس٪ځ .٦ٷٷسٺ ٦ڃٟڃت ظٶس٪ځ خٸ ټؿتٷس

 زٹز.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

174 

 
ال

س
 

جن
پٌ

ارُ
ضو

 ،
 

اى
ست

زه
ن، 

دّ
َز

ً
13

92
   

 

 

 ّا:پی ًَضت

 .72، زدذ ذٹٜ ٸ ضردء، ل 2، د اكَل وبفٖ ،ٲحٳس زٵ ڂ٣ٗٹذ ٦ٯڃٷځ، .1

 .11ل  ،ًگشؽ هثجتخٮٹٸز،  ، چپٳٵ .2

 .31ل ، دٗي ٍ ػلاهت سٍاى ،ٞطرځ، ٲزتسځ رځ،ٞط .3

 .190، ل11 ، دهؼتذسن الَػبئل ٍ هؼتٌجظ الوؼبئل،  حؿڃٵ زٵ ٲحٳس ت٣ىٶٹضڀ،  .4

 .264، ل، 1 ، دهلجبح الوتْدذ ٍ ػلاح الوتقجذ،  ٲحٳس زٵ خٮحؿٵ َٹؾى، .5

 .74، ل1د ،اسؿبد الملَة، حؿٵ زٵ ٲحٳس زڂٯٳى، .6

 .155، ح 291، ل 1د ،  لٖ اللئبلٖفَا، ٲحٳس زٵ ظڂٵ خٮسڂٵ خزٵ ؤزځ رٳٽٹض، .7

 .40:ظذطٜ .8

 .5325، ح 388، ل 3د  ، غشسالحىن ٍ دسسالىلن ،ٖسس خٮٹخحس زٵ ٲحٳس ،تٳڃٳى آٲسى .9

 .72، ل2د  ، اكَل وبفٖ،  ٲحٳس زٵ ڂ٣ٗٹذ ،٦ٯڃٷى .10

 .72، ل2د ټٳدٴ،  .11

 .72،، ل2د ټٳدٴ،   .12

 .5332، ح37، ل 5، د  غشسالحىن ٍ دسسالىلن ،ٖسس خٮٹخحس زٵ ٲحٳس ،تٳڃٳى آٲسى  .13

 .211، ذُسٻ ٶٽذ خٮسلاٚٻ  .14

 .4733قٳدضٺ ، 381، ل1، د غشسالحىن ٍ دسسالىلن ،ٖسس خٮٹخحس زٵ ٲحٳس ،تٳڃٳى آٲسى .15

 .٢360هدض٦ٯٳدت ، ًْح الجلاغِ .16

 .٢114هدض ٦ٯٳدت ، ًْح الجلاغِ .17

 .53، ٶدٲٻ ًْح الجلاغِ .18

 .53، ٶدٲٻًْح الجلاغِ .19

 .32ل ، ّب ٍ اًذسصّبحىوت،ٲطتًځُٽطڀ، ٲ .20

 .365ل ،  لشآى ٍ سٍاًـٌبػٖٖخٳدٴ، ٲحٳس  ځ،ٶزدت .21

 .160ل اللَْف فلى لتلى الغفَف ، ٖٯى زٵ ٲٹؾىخزٵ َدٸٸؼ،  .22

 .101، ل 3 د، اكَل وبفٖ،  ٲحٳس زٵ ڂ٣ٗٹذ ،٦ٯڃٷى .23

 .73، ل 1د ، ثِ ػَٕ وبه٘بثٖآٶتٹٶځ ،  ضخزڃٷع، .24

 .73ل ،  آخشٗي ساص ؿبد صٗؼتيخٶسضٸ، ٲتڃٹؼ،  .25
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 .62ل  ،ثِ ػَٕ وبه٘بثٖآٶتٹٶځ ، ضخزڃٷع،  .26

 .٢،360هدض٦ٯٳدت  ،ًْح الجلاغِ .27

 .196، ل72د ، ثحبسالاًَاس،  ٲحٳس زد٢ط زٵ ٲحٳس ت٣ى ٲزٯؿى، .28

 .5322، ح 384ل، 3د  ، غشسالحىن ٍ دسسالىلن ،ٖسس خٮٹخحس زٵ ٲحٳس ،تٳڃٳى آٲسى .29

 .5323، ح 385، ل 3، د ټٳدٴ .30

 .5331، ح 379، ل 5، د ټٳدٴ .31

 .5326، ح 390، ل3د  ،ټٳدٴ .32

 .96ل ،  آخشٗي ساص ؿبد صٗؼتيخٶسضٸ،  ٲتڃٹؼ، .33

 .459، ل 1د ، اكَل سٍاى ؿٌبػٖ ٶطٲدٴ ٮؿٯځ،ٲدٴ،  .34

 

 

 هٌاتع:

 ـ، ټزطت، ٢ٱ.1383، تطرٳٻ زٽطخٰ پٹض، خزٹخٮًٟ٭،لشآى وشٗن .1

، ٢ٱ: زخض ؾڃسخٮكٽسخء ٮٯٷكط،خٸ٬. 291، ل 1د ،فَالٖ اللئبلٖ، خزٵ ؤزځ رٳٽٹض، ٲحٳس زٵ ظڂٵ خٮسڂٵ .2

1405.٠ 

،  ، تٽطخٴ:رٽدٴ ، تطرٳٻ ٞٽطى160ل ، اللَْف فلى لتلى الغفَف،  خزٵ َدٸٸؼ، ٖٯى زٵ ٲٹؾى .3

1353. 

،  خٸ٬،  ٢ٱ: زٞتط تسٯڃٛدت ،37، ل 5د  ،غشسالحىن ٍ دسسالىلن،تٳڃٳى آٲسى، ٖسس خٮٹخحس زٵ ٲحٳس .4

 . ـ 1366

 ـ.1381، تطرٳٻ ٶٓطڀ، ٞٽٳڃٻ، تٽطخٴ:خٶؿتڃتٹخڂعخڂطخٴ، 11، ل ،  ًگشؽ هثجتچپٳٵ، خٮٹٸز .5

 1412.٠، ٢ٱ:خٮكطڂٝ خٮطيځ، خٸ٬. 74، ل1د، اسؿبد الملَة، ٲحٳس زڂٯٳى، حؿٵ زٵ .6

، تٽطخٴ: ٲٹؾؿٻ ٞطټٷ٫ځ ضخٺ زڃٵ، ٲٽسڀ، ل تطرٳٻ ٲزطزظخزٺ62، ثِ ػَٕ وبه٘بثٖضخزڃٷع، آٶتٹٶځ،  .7

 ـ.1371

 .1414، ، ٢ٱ: ټزطت، خٸ٬ًْح الجلاغِ، قطڂٝ خٮطيى، ٲحٳس زٵ حؿڃٵ .8
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، زڃطٸت: ٣ٞٻ خٮكڃٗٻ، خٸ٬، 264، ل، 1 ، دالوتقجذهلجبح الوتْدذ ٍ ػلاح ، َٹؾى، ٲحٳس زٵ خٮحؿٵ  .9

1411. 

، زٽٳٵ ٸ 30، 9، قٳدضٺ حسڂج ظٶس٪ځ ، زٸ ٲدټٷدٲٻ31ل  ،دٗي ٍ ػلاهت سٍاى، ٞطرځ، ٲزتسځ .11

 .1381خؾٟٷس

تٽطخٴ:٦تدذ ٞطٸقځ ٖٯٳڃٻ خؾلاٲځ، خٸ٬، ، 101، ل 3 د، اكَل وبفٖ،   ٦ٯڃٷى، ٲحٳس زٵ ڂ٣ٗٹذ .11

1369. 

تطرٳٻ ؾدٖتچځ، ٲحٳٹز، تٽطخٴ: ٲسضؾٻ ٖدٮځ 459، ل1د ، اى ؿٌبػٖاكَل سٍ ٶطٲدٴ ٮؿٯځ، ٲدٴ، .12

 .1349خززڃدت ٸ ظزدٶٽدڀ ذدضرځ، چٽدضٰ، 

، تطرٳٻ خًٞٯځ ضخز، ٸحڃس، ٶڃطڂع، تٽطخٴ، پٷزٱ، 96ل  ،آخشٗي ساص ؿبد صٗؼتيٲتڃٹؼ، خٶسضٸ،  .13

1377. 

ٸ خٮتطخث خٮٗطزځ، ، ٢ٱ: زخض خحڃدء 196، ل 72د ، ثحبسالاًَاس ، ٲزٯؿى، ٲحٳس زد٢ط زٵ ٲحٳس ت٣ى .14

 .1403، زٸٰ

 .1383، تٽطخٴ: نسضخ، ټٟسټٱ، 32ل  ،حىوت ّب ٍ اًذسصّبٲُٽطڀ، ٲطتًځ، .15

 .1408، ٢دټطٺ:زخض خٮكطٸ٠، زٸٰ، 365، ل لشآى ٍ سٍاًـٌبػٖٖخٳدٴ، ٶزدتځ، ٲحٳس  .16

، ٢ٱ: ٲٹؾؿٻ آ٬ 190، ل11 ، دهؼتذسن الَػبئل ٍ هؼتٌجظ الوؼبئل،  ٶٹضى، حؿڃٵ زٵ ٲحٳس ت٣ى .17

 .1408ڃٽٱ خٮؿلاٰ ، خٸ٬، خٮسڃت ٖٯ

  


