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مقدمه

تحلیل وضعیت موجود پدیده های اقتصادی واجتماعی در راس��تای تبیین وضعیت مطلوب 

آن ها  ازاولویت های خردپسندانه ای است که غفلت ازآن ها، خسارت های جبران ناپذیری 

در پ��ی خواهد داش��ت. اصاح الگوی رفتار به معنای ع��ام و الگوی مصرف به معنای خاص 

ازضرورت های جامعة اسامی است؛ زیرا جامعه زمانی می تواند وضعیت اقتصادی، اجتماعی 

و فرهنگ خود را دگرگون کند که ساختارهای موجود خویش را بازسازی و به سازی نماید. 

بی گمان پیمودن این فرآیند صعب العبور درگروآن اس��ت که نقاط ضعف الگوهای موجود 

را بشناس��د و الگویی مطلوب و آرمانی ارائه کند که شادابی و نشاط را درجامعه پدیدآورد و 

بر انرژی بخشی جامعة دینی بیفزاید. طبیعی است که پرداختن به این موضوع بدون لحاظ 

کردن آموزه های دینی و پژوهش همه جانبه درمنابع و متون اصلی به ویژه  قرآن و س��نت 

ناقص خواهد بود. 

این پژوهش درپی آن است که  با بازخوانی آیات وروایات، موانع الگوی آرمانی را دسته بندی 

و عوامل و چگونگی پیدایی ش��رایط موجود را تش��ریح نماید. از این رو نخس��ت به تعریف 

اصاح الگوی مصرف پرداخته، سپس عوامل بازدارندة اصاح آن را استخراج و ضمن تحلیل 

علل پیدایی آنها، پیامدهای نامطلوب عوامل بازدارندة اصاح الگوی مصرف را ترسیم نموده 

است.   

مفهوم شناسی

الگ��و: واژة الگو به معنای »معیار،نمونه و سرمش��ق« ) ان��وری، 522/1( و معادل آن درزبان 

عربی )أُسْ��وَه و إِسْ��وَه بر وزن قُدْوَه و قِدْوَ( در جایي به كار مي رود كه انسان در نیكي و بدي 

از دیگري تبعیّت و پیروي  كند. در همین معنا خداي تعالي فرموده است: »لَقَدْ كانَ لَكُمْ فِي 

وَةٌحَسَنَةٌ...«.) احزاب، 21( و از این رو، خداي تعالي در آیة فوق اسوه و نمونه  ِأُسْآ رَسُ��ولِ اللَّ

را با واژة حسنه- یعني صفت نیكو وصف كرده است.) راغب اصفهانی، 76(

مصرف: مصرف واژه ای عربی، از ریش��ة صرف، به معن��ای »خرج كردن « ) آذرنوش،363( و 

»برگردان��دن چیزی از حالتی به حالت دیگریا تبدیل آن به غیر خودش می باش��د« )راغب 

 )Consume(در زبان فارسی از آن به هزینه و در زبان انگلیسی از آن به ،)صفهانی، همان، 482

)حییم،604( تعبیر می ش��ود. خود واژة مصرف، »مصدر میمی و اس��م زمان و مكان است. از 

این رو باید آن را به معنای خرج كردن و زمان ومكان خرج نمودن دانست«. )کانتری، 23(  
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از آن جا كه مصرف در اقتصاد و بررسی های اقتصادی اهمیتی بسیار دارد، معنای اصطاحی 

مصرف را از زبان اقتصاد دانان و نویسندگان حوزة اقتصاد بررسی م ی كنیم:

)ژان مارس��ل ژاننی( می نویس��د: »مص��رف، اتاف یك ثروت به منظ��ور ارضای یك حاجت 

می باش��د«. )ژانن��ی، 295( رازقی نیز می گوید: »مصرف فرآیندی اس��ت ك��ه در آن ارزش 

اس��تفاده، چه به صورت تبدیل آن در فرآیند تولید و چه به صورت استفادة ناب و سادة آن 

هنگام مالكیت برای ارضای نیازها از بین می رود«.) رازقی، 35( 

برخ��ی مقولة مص��رف را چنین تبیین کرده اند: »ثروت، منبع درآمد اس��ت و درآمد خالص 

)درآمد منهای اس��تهاك( به دو منظور استفاده می شود. بخشی از آن، به انباشتن ثروت و 

پس انداز اختصاص می یابد و بخش دیگر، صرف تحصیل لذت می شود. آن قسمت از درآمد 

كه صرف به دست آوردن لذت می گردد، مصرف نامیده می شود«. )قدیری اصلی، 274(

الگ�وی مص�رف: الگوی مصرف پدیده اي اس��ت كه تحت تاثیر عوام��ل مختلف فرهنگی، 

اجتماع��ی، اقتصادی، تكنولوژیكی، تجار ی وحتی قوانین و مقررات ش��كل می گیرد . از این 

رو بسته به شرایط و تحولات هر یك از این عوامل، الگوی مصرف نیز تغییر  می كند. برای 

درك درست مفهوم الگوی مصرف ابتدا باید این مفهوم به درستی تعریف شود.

برخی آن را چنین تعریف کرده اند: »ش��یوه یا برنامة متداولی اس��ت كه فرد یا جامعه عادتاً 

بر اساس آن برنامه عمل می كند. خواه هنگام عمل به آن برنامه وقوف و توجه داشته باشد 

و ی��ا ناخودآگاه از آن برنامه تبیعت كند، یا به طور س��نتی و ب��دون قصد و ارادة آگاهانه از 

های مصرفی خاصی پیروی نماید«. )ناصری،15( 
 
شیوه

ای��ن مطلب در تعریفی دیگر چنین روش��ن می ش��ود: »رفتار اف��راد، خانوارها یا كل جامعه 

در انتخ��اب، خری��د و مصرف كالاها و خدمات، به عنوان الگوی مصرف ارائه ش��ده اس��ت«.  

)دودانگ��ه،18( یا در تعریفی دیگر چنین کلیت می یاب��د: »الگوی مصرف به مفهوم تركیبی 

از كمیت ها،كیفیت ها، اقدامات و گرایش��اتی اس��ت كه نشانگر استفادة یك فرد یاجامعه از 

منابع می باشد«. )همان(

به طور کلی می توان الگوی مصرف را ش��یوة اس��تفاده از منابع، محصولات وخدمات معرفی 

كرد که با توجه به محدود بودن منابع، بهینه بودن آن ضروری می نماید.

بنابرای��ن، منظور از اصاح الگوی مصرف از نگاه ق��رآن و حدیث، تبیین ماک و معیارهای 

الگوی مصرف مطل��وب جامعه، باتکیه بر آیات قرآن کریم و احادیث و روایات معصومان)ع( 

است.
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ضرورت توجه به الگوی مطلوب

»رفاه وتوس��عة اقتصادی پایدار جامعه، راهی جز اصاح الگوی مصرف ندارد؛ زیرا اگر الگوی 

مصرف اصاح نش��ود، مصرف بی رویه، موجب تباهی منابع سرمایه گذاری و مانع مشاركت 

همگان در هزینه های عمومی و بهبود توزیع درآمد می ش��ود و بدون منابع سرمایه گذاری 

ومش��اركت همگانی، توس��عةپایدار امكان پذیر نیس��ت«.) ری ش��هری، 11-12( از این رو 

درروایت��ی از امام عل��ی)ع( می خوانیم: »العَقلُ  أنَّكَ تَقتَصِدُ فَا تُس��رِفُ، وتَعِ��دُ فَا تُخلِفُ، 

وإذاغَضِبَ��تَ حَلُمت« )تمیمی آمدی،144/2(؛ خردمندی این اس��ت ك��ه: میانه روی كنی و 

اسراف نكنی؛ وعده بدهی و خلف وعده نکنی؛ و چون خشمگین شدی، بردبارباشی. 

همچنین امام جعفر صادق )ع( در توضیح س��پاه عقل وجهل فرموده اس��ت: »فی بَیانِ جُنودِ 

العقلِ و  الجَهلِ: القصدُ،السرافَ«.)مجلسی، 159/1(  طبق این کام گهربار میانه روی-كه از 

لوازم اصاح الگوی مصرف است - از سپاهیان عقل و مصرف بی رویه و اسراف، از سپاهیان 

جهل ش��مرده شده، بنابراین، مقتضای عقل و تدبیر برای رس��یدن به توسعه و رفاه پایدار، 

ضرورت اصاح الگوی مصرف و اجتناب از مصرف بی رویه است.

موانع اصلاح الگوی مصرف

بخش عمدة مباحث قرآن در حوزة اصاح الگوی مصرف، به نبایدهای مصرف مربوط است. 

به این معنا که قرآن خواسته با معرفی روش های نادرست مصرف که آدمی را از کمال دور 

می سازد، الگوهای درست مصرف را تبیین نماید. در ادامة این بحث، برخی از این روش ها 

و شیوه های نابهنجار در مصرف، بررسی و تحلیل می شود.

1.تبذیر)ریخت و پاش(

»تبذیر« مصدر باب تفعیل در اصل ازمادة )بذر( است ریشة )بذر( درقرآن به سه صورت و کلاً 

رِین ...«.) اسراء،26-27(که البته هر سه  رْ تَبْذِیرا*إِنَّ الْمُبَذِّ در دو آیه به کار رفته است:»...لا تُبَذِّ

در مورد انفاق مالی می باش��د. صاحب)مفردات( درمعنای تبذیر می نویسد: »التبذیر: التفریق 

و أصله إلقاء البذر و طرحه، فاستعیر لكلّ مضیّع لماله«. )راغب اصفهانی، همان، 114-113( 

تبذیر به معنا تفریق و پخش كردن و اصل آن بذر پاش��یدن اس��ت كه بعداً اس��تعاره گرفته 

اند برای كسی كه مال خود را ضایع می كند. صاحب »مجمع البحرین« نیز می نویسد: قوله 

یْطانُ لرَِبِّهِ كَفُورا«. )اسراء، 27( هو من  یاطِینِ وَ كانَ الشَّ رِینَ كانُوا إِخْوانَ الشَّ تعالي: »إِنَّ الْمُبَذِّ

التبذیر في النفقه و السراف فیها و تفریقها في غیر ما أحل الله تعالي و قد فرق بین التبذیر 
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و الس��راف في أن التبذیر النفاق فیما لا ینبغي و الس��راف الصرف زیاده علي ما ینبغي «. 

)طریحی،217/3( مبذران كسانی هستند كه در خرج كردن، تبذیر و زیاده روی می كنند و 

مال را در غیر آنچه خدا حال و جایز دانسته مصرف می كنند و می پراكنند.

بنابرای��ن با مطالعة نظریات لغویان و مفس��ران به این نتیجه می رس��یم كه معنای اصلی و 

ریشه ای »تبذیر« جداسازی وپراكندن می باشد و دیگر معانی یادشده، معانی كاربردی تبذیر 

می باش��د كه عبارتند از: ضایع كردن مال و فاس��د نمودن آن، تجاوز از حد در انفاق، زیاده 

روی درخرج كردن، انفاق مال در راه غیر خدا و...

خداوند در آیات 26 و 27 س��ورة اس��راء صراحتاً این ش��یوة مصرف را ضد اخاقی دانس��ته 

و م��ردم را از آن رفت��ار نابهنجار پرهیز داده اس��ت: »وَآتِ ذَا الْقُرْبَي حَقَّهُ وَالْمِسْ��كِینَ وَابْنَ 

یْطَانُ لرَِبِّهِ كَفُورًا «.)  یَاطِینِ وَكَانَ الشَّ رِینَ كَانُواْ إِخْوَانَ الشَّ رْ تَبْذِیرًا* إِنَّ الْمُبَذِّ ��بِیلِ وَلَا تُبَذِّ السَّ

اسراء،26-27( و حق نزدیکان و بینوا و در راه مانده را، به او بده و با اسرافکاری، )اموال خود 

را( تلف مکن *]چرا[ که اسراف کاران و تلف کنندگان )اموال( برادران شیطانند و شیطان در 

برابر پروردگارش، بسیار ناسپاس بود«.

»كلمة )تبذیر( از ریش��ة )بذر( به معناي بذر افش��اني اس��ت. از آن جا كه ش��خص كشاورز 

)بذر( را با دس��ت خویش مي افش��اند و بذر به نحو مس��اوي و عادلانه اي به كلیة نقاط زمین 

افشانده نمي شود، بلكه به بعضي از نقاط آن بیشتر از اندازه و احتیاج و به بعضي دیگر كمتر 

افش��انده خواهد ش��د. لذا مي توان گفت: در جملة اخیر آیه یك نوع تشبیه و استعاره بسیار 

لطیفي به كار رفته اس��ت و آن این كه: یا محمّد )ص( حق )ذوي القربا( را به طرز مس��اوي 

و عادلانه بپرداز، به نحوي كه بهره و س��هم همه علي الس��ویه و یك نواخت باشد. نه اینكه 

نظیر بذرافش��اني كش��اورزان به نقطه اي از زمین بیش از نیاز و به نقطه دیگري كمتر از آن 

��یاطِینِ- الي آخره: عیب و علت  رِینَ كانُوا إِخْوانَ الشَّ پاش��یده شود و آیة ش��ریفه إِنَّ الْمُبَذِّ

تبذیر و اسراف را بیان مي نماید و به پیامبر )ص( اخطار مي كند و مي فرماید: تبذیر و اسراف 

نكن! چرا كه اگر تبذیر و اسراف كني از مبذرین و اسراف كنندگان خواهي بود و مبذرین و 

اس��راف كنندگان برادران شیاطین هستند و چون شیاطین ذاتا و جنساً و نوعاً به پروردگار 

خویش��تن كافر شده و مي شوند، پس شكي نیس��ت كه افراد اسراف كننده هم به پروردگار 

خویش��تن كافر خواهند بود. بعضي از مفس��ران فرموده اند: منظور از این كفري كه این آیه 

مي گوید كفر به خدا و انكار وجود پروردگار است. گرچه شكي نیست كه شیاطین نسبت به 

خدا كافرند، ولي شاید بتوان گفت: مقصود از كفري كه این آیه مي گوید كفران نعمت هاي 
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پروردگار باشد. گواه بر این معني این است كه آیة مورد بحث سخن از اسراف و تبذیر اموال 

كه نعمت خدا اس��ت به میان آورده و این خود قرینه اي مي باش��د براي اینكه منظور از این 

كفر، كفران نعمت است«.) نجفی خمینی، 26/10- 27(

معصومان نیز ازاین ش��یوة نادرس��ت مصرف به ش��دت نهی کرده اند، چنان که پیامبر )ص( 

فرمود: »من اقتصد أغناه الله و من بذر أفقره الله«.) آش��تیاني،  184/1( هرکه میانه روی کند، 

خداوند او رابی نیاز  می کند و هرکه تبذیرکند، خدا او را فقیرخواهدکرد.

همچنین امام علی )ع( فرمودند: » الحازم من تجنّب التّبذیر و عاف السّرف«. ) تمیمی آمدی، 

243/1(  دور اندیش كس��ي اس��ت كه از ولخرجي و تبذیر بپرهیزد و اس��رافكاري را خوش 

ندارد.

و درس��خنی دیگر فرمود: »كن س��محاً و لا تكن مبذّراً«.)همان، 515 ( سخاوتمند باش ولي 

اسرافگر مباش.

چنان که در روایتی از ایش��ان آمده اس��ت: »لا جهل كالتّبذیر«.) همان، 152( هیچ جهالتي 

همچون بیهوده خرجي نیست. 

امام س��جاد )ع( نیز ضم��ن دعایی فرمودن��د: ».. و اقبضني بلطفك ع��ن التّبذیر«. )صحیفة 

سجادیه، 176( )خداوندا!( دست مرا به لطف خویش از تبذیر بسته دار.

 متأسفانه امروزه در جوامع بشري ریخت و پاش و تبذیری بسیار حاكم است كه جلوگیري 

از این امر مذموم مي تواند انس��ان هایی بسیار را از گرسنگي و حتي خطر مرگ نجات دهد. 

2. اسراف

 اس��راف ازریشة )س��رف( و مصدر باب افعال است مش��تقات آن 23بار درقرآن به كار رفته 

اس��ت. )إِسْرافا: نس��اء،6(، )إِسْ��رافَنا: آل عمران،147(، )المس��رفین: انعام،141، اعراف،31، 

یونس، 83،انبیاء،9، شعراء،151، غافر،43، دخان،31(، )للمسرفین: یونس،12و ذاریات،43(، 

)مسرف: غافر، 28و38(، )مسرفون: اعراف،81 و یس،19(، )لمسرفون: مائده،32(، )مسرفین: 

زخرف،5(،)اس��رف:طه،127(، )یسرف: اسراء،33(، )اس��رفوا: زمر،57(، )تسرفوا: انعام، 141و 

اعراف،31(، )یس��رفوا: فرقان،67(. برای اسراف معانی متعددی ذكر شده است كه در زیر به 

برخی از آنها اشاره می كنیم: 

 »خلیل بن احمد فراهیدی« اس��راف را نقیض اعتدال و میانه روی دانس��ته است: »السراف 

نقیض الاقتصاد«.) فراهیدی، 7/244( است. چنان که راغب نیز آن را چنین معنا کرده است: 

��رَفُ: تجاوز الحدّ في كلّ فعل یفعله النس��ان و إن كان ذلك في النفاق أشهر و یقال  » السَّ
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تاره اعتبارا بالقدر و تارةبالكيفيّة«. )راغب اصفهانی، 407( اس��راف تجاوز و زیاده روی در هر 

كاري است، هر چند كه در مورد انفاق یعني بخشش )كه به كار رفتنش نهي شده( مشهورتر 

است. واژة- سرف- گاهي به اعتبار قدر و اندازه و گاهي به اعتبار كیفیّت است.

رَفُالذينَهَي دوأَماالسَّ رَافُ:مُجاوزةالقَصْآ رَفوالِسْآ »ابنمنظور«درکتابشمینويسد:»السَّ

��رافُفيالنفقة:التبذير«. الّلعنه،فهوماأُنْآفِقَفيغيرطاعةالّل،قليلًاكانأَوكثيراًوالِسْآ

)ابن منظور، 9/148(  اس��راف خروج از میانه روی اس��ت و اما اسرافی که خداوند از آن نهی 

کرده عبارت از آن چیزی اس��ت که درغیر طاعت خدا خرج ش��ود، چه کم چه زیاد. اسراف 

درنفقه به معنای ریخت وپاش است.

)ش��یخ طریحی( نیز درمعنای اسراف می نویسد: »الس��راف:أكلمالايحلوقيل:مجاوزة

القصدفيالكلمماأحلاللوقيل:ماأنفقفيغيرطاعةاللتعالي«. ) طریحی،همان،69/5( 

چنان که می بینید، طریحی اسراف رادر معانی مختلفی از جمله خوردن مال حرام، تجاوز از 

حد در خوردن چیزهای حال  وهمچنین انفاق درمعصیت های الهی دانسته است.

بامطالعة نظریات لغویان و مفسران دربارة کلمة اسراف به این نتیجه می رسیم که »اسراف« 

در اصل به معنای تجاوز از حد و در کاربرد به معنای: 1- انفاق مال در غیر طاعت خدا 2- 

حرام خوری 3- زیاده روی درخوردن مال حال 4- عجله درخرج ثروت و دارایی 5-جهل 

6- خط��ا 7- غفلت 8- انف��اق درغیرموردحق 9- ضد قصد )یعنی برخاف اعتدال( اس��ت. 

چنان که می بینید، در همة معانی کاربردی یاد ش��ده، »تجاوز ازحد« نهفته اس��ت )جهل و 

خطا و غفلت نیز می توانند از مصادیق تجاوز ازحد باشند؛ زیرا گاهی اوقات این تجاوز از حد 

بر اثر غفلت وجهل و خطا صورت می گیرد(.

پس اس��راف یعنی تج��اوز و گذر از حدّ در ه��ر كار. قرآن مجید بارها مس��رفان را محكوم 

كرده اس��ت، چنان که در آیه ای فرموده اس��ت: زیاده روی نکنید]چرا[ که او اس��رافکاران را 

دوس��ت ندارد: »لا تُسْرِفُوا إنَِّهُ لا یُحِبُّ الْمُسْرِفِین «. )انعام،141( و در آیاتی دیگر، اسرافكاران 

را اصحاب دوزخ مي ش��مرد: »أَنَّ الْمُسْ��رِفِینَ هُمْ أَصْحابُ النَّ��ار« )غافر،43( از اطاعت فرمان 

مسرفان نهي مي كند: »وَ لا تُطِیعُوا أَمْرَ الْمُسْرِفِین« )شعراء،151( و مجازات الهي رادر انتظار 

مَةً عِنْدَ رَبِّكَ للِْمُسْرِفِین   « )ذاریات،34( اسرافكاران دروغگو را  اسراف کاران می داند: » مُسَ��وَّ

ابٌ« )غافر،28( اسراف  محروم از هدایت الهي مي شمرد: »... إِنَّ اللهََّ لا یَهْدِي مَنْ هُوَ مُسْرِفٌ كَذَّ

فِین «  را یك برنامه فرعوني قلمداد می کند: » ...إِنَّ فِرْعَوْنَ لَعالٍ فِي الَْرْضِ وَ إنَِّهُ لَمِنَ الْمُسْ��رِ

)یونس،83( و س��رانجام، سرنوش��ت اس��رافكاران را هاكت و نابودي معرفی می نماید: » ...وَ 
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أَهْلَكْنَا الْمُسْرِفِین   «.) انبیاء،9( 

هم سو با قرآن، امامان معصوم نیز به شدت ازاسراف نهی کرده اند:

ارْآزُقْآنِي دُعَاءٌرَجُلٌجَالِسٌفِيبَيْآتِهِيَقُولُيَارَبِّ تَجَابُلَهُمْآ  امام صادق )ع( فرمود:» أَرْآبَعَةلَايُسْآ

أَمْآرَهَابيَِدِكَ عَلْآ أَجْآ لَهُامْآرَأَهٌفَدَعَاعَلَيْآهَافَيَقُولُأَلَمْآ لَبِوَرَجُلٌكَانَتْآ آمُرْآكَباِلطَّ فَيَقُولُلَهُأَلَمْآ

آمُرْآكَ آمُرْآكَباِلاقْآتِصَادِألَمْآ ارْآزُقْآنِيفَيَقُولُلَهُألَمْآ وَرَجُلٌكَانَلَهُمَالٌفَأَفْآسَ��دَهُفَيَقُولُيَارَبِّ

يَقْآتُرُواوَكانَبَيْآنَذلِكَقَواماًوَرَجُلٌكَانَ رِفُواوَلَمْآ يُسْآ قَرَأَوَالَّذِينَإِذاأَنْآفَقُوالَمْآ لَاحِثُمَّ باِلْآِصْآ

ادَة«. )مجلس��ی، 344( چهار نفر هستند كه  ��هَ آمُرْآكَباِلشَّ لَهُمَالٌفَأَدَانَهُبغَِيْآرِبَيِّنَهفَيَقُولُأَلَمْآ

دعاي آنها مس��تجاب نمي گردد. اول: مردي كه در خانه اش قرار گیرد و بگوید خداوندا مرا 

روزي بده، خداوند به او مي فرماید: مگر من ش��ما را امر نكرده ام روزي را طلب كنید. دوم: 

مردي که زن دارد و او را نفرین مي كند، خداوند مي فرماید: من اختیار او را در دست تو قرار 

داده ام. س��وم: مردي كه ثروت داش��ته و آن را در راه غیر مشروع صرف كرده است و بعد از 

خداوند روزي طلب مي كند. خداوند در پاسخ او مي فرماید: مگر من به شما دستور ندادم در 

زندگي مقتصد باش��ید و راه صاح را در پیش گیرید و بعد این آیه ش��ریفه را تاوت كردند: 

»وَ الَّذِینَ إِذا أَنْفَقُوا لَمْ یُسْ��رِفُوا وَ لَمْ یَقْتُرُوا وَ كانَ بَیْنَ ذلِكَ قَواماً«.)فرقان، 67( و کس��انی که 

هرگاه)اموال خود را در راه خدا( مصرف می کنند، زیاده روی نمی کنند  و تنگ نمی گیرند، 

)و انفاق آنان روشی( معتدل بین آن ]دو[ است.«

چهارم: مردي كه مالي داش��ته باش��د و بدون بینه و ش��اهد آن را وام ده��د، خداوند به او 

مي گوید: مگر من امر نكردم در هنگام وام دادن شاهد و بینه بگیرید. 

این نش��ان می دهد که حتی توانگر نمی تواند مالش را بی حس��اب خرج کند؛ زیرا این كار با 

قانونمن��دي جهان و توازن روزي ها و ارزاق در تضادّ اس��ت؛ پ��س توانگر نیز باید میانه روي 

اختیار كند؛ زیرا رزق او را افزون مي کند که آن، هم به او سود می رساند، هم به دیگران )با 

بخشش این فزوني(. 

در ای��ن زمین��ه، تعلیمي بزرگ، از امام عليّ بن الحس��ین س��جّاد )ع( در صلوات ش��عبانیّه 

رس��یده اس��ت: ».. و ارزقني مؤاس��اة من قتّرت علیه من رزقك، بما وسّعت عليّ من فضلك 

«.)قم��ی،282(  روزیم کن به وس��عتی ک��ه ازفضل وکرمت به من عطاک��ردی با فقیران که 

رزقشان تنگ نمودی موساوات کنم. چنان که حضرت علی )ع( می فرماید: »لا تبخل فتقتر 

و لا تسرف فتفرط«.) تمیمی آمدی، 150/1(  بخل نكن كه زندگي را بر خود تنگ مي كني و 

زیاده روي مكن كه از حدّ بگذراني. اسراف، پدیده ای است که می تواند از دو طریق جامعه را 
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به تباهی بکشاند: اول- بطر: بطربر وزن )فرس( است. )قرشی،  199/1( که ریشة آن درقرآن 

به دو شکل و در دو آیه آمده است: »بَطَراً: سورة انفال/47(، »بَطِرَت : قصص/58«

 برای بطر معانی متعددی ذكر ش��ده اس��ت كه در زیر به برخی از آن ها اش��اره می كنیم: 

درلس��ان العرب به معنای »طغیان، حیرت در مقابل حقّ و تكبر از حقّ« آمده اس��ت. ) ابن 

منظور،  68/4- 69(. صاحب قاموس نیز معنایی ش��بیه آن ذکر می کند. )قرش��ی،  199/1( 

راغب آن را »دهش��ت و خود گم كردن در مقابل ش��كر و حق نعمت« )اصفهانی، 129( معنا 

می نماید.

خداوند می فرماید: »وَ لا تَكُونُوا كَالَّذِینَ خَرَجُوا مِنْ دِیارِهِمْ بَطَراً وَ رِئاءَ النَّاسِ ...«. )انفال/ 47( 

و همانند کس��انی مباشید که از روی سرمستی و خودنمایی در برابر مردم، از سرزمین شان 

)به س��وی میدان بدر( بی��رون آمدند« و درآیه ای دیگر می فرماید: » وَ كَ��مْ أَهْلَكْنا مِنْ قَرْیَةٍ 

بَطِرَتْ مَعِیشَتَها فَتِلْكَ مَساكِنُهُمْ لَمْ تُسْكَنْ مِنْ بَعْدِهِمْ إِلاَّ قَلِیلاً وَ كُنَّا نَحْنُ الْوارِثِین «. )قصص، 

58( و چه بسیار از )مردم( آبادی]ها[ را هاک کردیم، که در زندگی شان سرمستی می کردند 

و آن خانه های آنان اس��ت در حالی که پس از آنان جز اندکی مس��کونی نبوده است و تنها 

ما وارث )آنان( بودیم.«

دراین آیه كلمة )بَطِرَتْ( كه از )بطر( مشتق شده، به معنای طغیان و سركشي انسان در اثر 

فراواني نعمت است. بنابراین مضمون آیه چنین است: آن چه مایة سعادت دنیوي و اخروي 

انسان مي گردد، ایمان به حق و حقیقت است، نه غرق ناز و نعمت بودن كه موقت می باشد. 

از جمله گواهان این معنا مضمون آیة یاد ش��ده اس��ت كه مي فرماید: چه بس��ا اهل شهر و 

قریه هایي كه ما آنان را به علت مغرور و سر مست بودن به مال و منال دنیوي هاك و نابود 

و عذابشان كردیم. یك نوع نابود كردني كه مسكن هاشان به علت ویران شدن قابل سكونت 

نیس��تند )فَتِلْكَ مَساكِنُهُمْ لَمْ تُسْ��كَنْ مِنْ بَعْدِهِمْ إِلاَّ قَلِیاً( مگر یك تعداد و مقدار معدود و 

مخصوصي كه ناچیز و بدون اهمیت بود. ما به نحوي آنان را به دس��ت نابودي س��پردیم كه 

حتي وارثي به جاي آنان باقي نماند تا میراث ایش��ان را دریافت نماید و ما كه خداي آنان 

هستیم، وارث ایشان بودیم )وَ كُنَّا نَحْنُ الْوارِثِینَ(. ) نجفی خمینی، همان، 192/15- 193( 

 در حدیثي از امیرالمؤمنان علي )ع( مي خوانیم: »ینبغي للعاقل ان یحترس من س��كر المال 

و س��كر القدره و س��كر العلم و سكر المدح و سكر الشّباب فانّ لكلّ ذلك ریاح خبیثه تسلب 

العقل و تستخفّ الوقار«. )تمیمی آمدی، 862/2( خردمند را سزد كه خویش را از مستي مال 

و مس��تي قدرت و توانائي و مستي علم و مستي ستایش و مستي جواني نگهباني كند؛ زیرا 
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براي هر یك از اینها بادهائي است پلید و زشت كه عقل را مي گیرند و وقار و گراني شخص 

رَابِ وَ  ��كْرُ أَرْبَعُ سَكَرَاتٍ سُكْرُ الشَّ را به س��بكي مبدّل مي سازند. همچنین فرموده است: »السُّ

سُ��كْرُ الْمَالِ وَ سُ��كْرُ النَّوْمِ وَ سُكْرُ الْمُلْك«. ) صدوق ،  357/2( مستي چهار قسم است: مستي 

جواني، مستي ثروت، مستي خواب، مستي ریاست.

دوم- اتراف و رفاه زدگی: »اتراف« مصدر باب افعال از ریشة »ترف« است. در قرآن، مشتقات 

این ریش��ه در 8 آیه به کاررفته اس��ت: )مُتْرَفِیها: اس��راء، 16(، )أُتْرِفُوا: هود،116(، )أُتْرِفْتُم : 

انبیاء،13(،  )مُتْرَفِیهِم : مومنون،64 (، )مُتْرَفُوها: سبأ،34 (، ) مُتْرَفُوها: زخرف،23(،  )مُتْرَفِین : 

واقعه، 45( درمفردات راغب آمده اس��ت: » التُّرْفَهُ: التوسع في النعمه، یقال: أُتْرِفَ فان فهو 

مُتْرَف«. )راغب اصفهانی، 166( در المنجد نیز آمده است: »اتراف از واژة عربی ترف به معنای 

تنعم و برخورداری از مال و نعمت گرفته ش��ده اس��ت. مترف نیز به معنای کسی است که 

در مال و نعمت خویش فساد پدید آورد و با طغیان گری و مصرف نادرست آن، حق نعمت 

را ادا نکرده و ش��کرگزار آن نباشد. در کاربردهای عربی مترف به کسی گفته می شود که از 

نعمت بس��یار برخوردار بوده و متنعم به آن باش��د و در تصرفات خویش هیچ گونه منعی را 

نپذیرد و زیر بار هیچ حد و مرزی نرود. از این روس��ت که گاه به انس��ان جبّار مترف گفته 

می شود«. ) معلوف، 50(

 از آنچه بیان شد، نتیجه می گیریم، اتراف نوعی تصرف و مصرف نابهنجار و ضد اخاقی در 

نعمت های الهی اس��ت. در حقیقت، اتراف ناظر به رفتارهای ش��خص نسبت به سرمایه ها و 

نعمت های الهی است که در اختیار وی می باشد. از آن جا که متنعم و مترف از نعمت های 

الهی به درس��تی بهره نمی برد و رفتار ضد اخاقی و ناس��پاس گونه ای را در پیش می گیرد، 

انسانی ضد اخاقی تلقی و معرفی می شود. در حقیقت ثروت و مکنت بسیار و امکان هرگونه 

تصرف بی حد و مرز، چنین انس��ان هایی را به انس��ان های متکبر در باطن و مس��تکبر به 

دیگران تبدیل می کند: )هود، 10، اس��راء،83 و کهف،32 و 34( احساس مصونیت از عذاب 

الهی )سبا،34 و 35(، روحیة تجاوزگری )شورا، 27 و قصص، 76(، اعراض از حق و حقانیت 

)سبا، 15 و 16(، تفاخر )هود، 10( و شادمانی غرور آمیز ) انعام، 44( از اخاق چنین افرادی 

است.

طبق بیان خداوند، چنین اخاق زش��ت و نابهنجاری در مترفان موجب می ش��ود که ایشان 

رفتارهای ضد اخاقی و ضد هنجاری خویش را نیک و زیبا پندارند، در چشم دیگران زشت 

را زیبا جلوه دهند ) یونس، 12( و به این ترتیب تباهی و رفتارهای ضد اخاقی را در جامعه 
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گسترش دهند و دامن زنند. رفاه زدگی و اتراف در انسان ها موجب می شود تا نه تنها خود 

اهل فساد و تباهی باشند، بلکه دیگران را نیز به فساد کشانند و در زمین فساد و تباهی راه 

بی اندازند. )قصص، 76 تا 83(  این گونه اس��ت که ش��یوة نادرست مصرف و تصرفات ایشان 

در اموال، از هرگونه پیش��رفت و سازندگی را جلوگیری کنند و زمینة تباهی و فساد جامعه 

را فراهم می آورد. از  این روست که خداوند، این الگوی مصرف را نابهنجار و ضد اخاقی و 

کمالی ارزیابی کرده و به ش��دت از آن منع می کند؛ زیرا از نظر خداوند، این گونه تصرفات 

موجبات فروپاشی جامعه و عذاب الهی می شود. )انعام، 44، هود، 116 و فرقان، 18 و آیات 

دیگر(

3-تقتیر یا سخت گیري

»تقتی��ر« مصدر باب تفعیل، دراصل از مادة »قتر« می باش��د. مش��تقات این واژه در پنج آیه 

آمده اس��ت: »قَتَرَةٌ: عبس،41«، )قَتَرٌ: یونس،26(، ) قَتُوراً: اسراء،100(، ) الْمُقْتِرِ: بقره، 236(، 

)لَمْ یَقْتُرُوا: فرقان،67(. درمفردات ذیل واژة )قتر( آمده است: » القَتْرُ: كم كردن هزینه و نفقه 

)تنگ نظري در معیش��ت و خرج زندگي ( و نقطة مقابل اس��راف است كه هر دو صفت یعني 

)قَتْر( و )اسراف( ناپسند و مذموم است«. )راغب اصفهانی، همان، 655( 

چن��ان که خداوند می فرماید: »وَ الَّذِینَ إِذا أَنْفَقُوا لَمْ یُسْ��رِفُوا وَ لَمْ یَقْتُ��رُوا وَ كانَ بَیْنَ ذلِكَ 

قَواماً«. )فرقان،67( و کسانی که هرگاه)اموال خود را در راه خدا( مصرف می کنند، زیاده روی 

نمی کنند و تنگ نمی گیرند و )انفاق آنان روشی( معتدل بین آن ]دو[ است.

ش��خصي از حض��رت صادق )ع( پرس��ید: اي فرزند پیامبر )ص( تدبی��ر و »تبذیر« و »تقتیر« 

چیس��ت؟ فرمود: »تبذیر این اس��ت كه همة اموال خود را صدقه دهي و تدبیر این است كه 

مقداري را صدقه دهي و »تقتیر« این اس��ت كه هیچ صدقه ندهي.عرض كرد: بیشتر توضیح 

بفرما! حضرت: مش��تي خاك از زمین برداش��ت و سپس انگشتان خود را باز كرد و دست را 

س��رازیر نمود، به طوري كه خاكي در دس��تش باقي نماند و فرمود: این است »تبذیر« و بعد 

مش��تي دیگر برداش��ت و كف دست و انگشتان را محكم گرفت و هیچ از آن نریخت. سپس 

فرمود: این است »تقتیر« و افزود: مؤمن كسي است كه از مال خود انفاق كند و از مال مردم 

پرهیز نماید و فرمود: سخاوت نام درختي است در بهشت كه در قیامت هر فرد سخي را بر 

شاخه هاي خود به سوي بهشت حمل مي كند و بخل نام درختي در آتش است كه بخیان 

را به وسیلة شاخه هاي خود به دوزخ مي برد و فرمود: دیدم بر در بهشت نوشته بود كه تو بر 

هر بخیل و ریاكار و عاق و سخن چین حرام شده اي«. )دیلمی،  1/ 372(
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پس نقطة مقابل اسراف، محدود كردن بیش از حدّ مصرف یا سخت گیري در هزینة زندگي 

و مخارج اس��ت كه از نظر قرآن و روایات معصومان )ع( مورد نكوهش اس��ت؛ زیرا اس��راف، 

اف��راط، ولي س��خت گیري تفریط در بهره برداري از نعمت ه��ا و امكانات و هر دو انحراف از 

روش منطقي و معقول )اعتدال در مصرف و هزینه ها( مي باشد. گاهي سخت گیري به خود 

افراد خانواده اعِمال مي گردد كه مي توان آن را ناشي از بخل شدید و حرص و طمع زیاد بر 

جمع مال و ثروت دانست و نشانه كوته نظري و پستي یك فرد است كه استفاده از نعمت ها 

و امكانات الهي را نس��بت به خود و یا خانواده اش دریغ می دارد و یا بر آن ها س��خت گیري 

می كند. س��خن ارزش��مند هشتمین پیش��واي معصوم، حضرت رضا )ع( ناظر به این قسم از 

سخت گیري و اعِمال محدودیت است؛ آن جا كه مي فرماید: »ینبغی للرجل ان یوسع علی 

عیاله لئا یتمنوا موته« ) حرّ عاملي، 15/ 249( شایسته است كه مرد در زندگي خود توسعه 

و گشایش ایجاد كند )در مقابل سخت گیري( تا آرزوي مرگ او را نكنند. 

نوع دوم از سخت گیري و اعمال محدودیت آن است كه فرد با داشتن امكانات و نعمت هاي 

فراوان، فقط به فكر خود و افراد خانواده اش باشد و زمینه استفاده از نعمت ها و برخورداري 

از مصارف ضروري و حیاتي را براي فقرا و محرومان جامعه فراهم نكند و روشن است كسي 

كه در هزینه هاي زندگي خود س��خت گیري كند، نس��بت به افراد بي بضاعت و محروم در 

جامعه نیز بي اعتنا خواهد بود.

پس ازآن که مش��خص شد اس��راف و تبذیر، عوامل بازدارندة اصاح الگوی مصرف هستند 

ذکرچند نکته پیرامون آن هاضرورت دارد این نکات عبارتند از: ماک اسراف، حکم اسراف، 

تفاوت میان اس��راف وتبذیر  و رابطة آن دو، علل وعوامل اس��راف وتبذیر و آثارس��وء آن که 

درزیر به بررسی هریک از این موارد پرداخته می شود:

ملاک ومعیارهای اسراف وتبذیر

پیش ازاین گفتیم: هرتجاوزازحدّی اس��راف اس��ت. اگرمنظورازحد را حدود ش��رعی، عقلی 

وعرفی بگیریم، اس��راف معنای وسیعی پیدامی کند. پس با سه ماك، حدّ معتبر در اسراف 

- كه رعایت آن میانه روي اس��ت و تجاوز از آن موجب مي شود تا انسان در شمار مسرفان 

قرار گیرد - تعیین مي شود. 

الف(گناهان و محرّمات شرعي

ازآن جا كه حرام ها و معصیت ها خود، حدود الهي اند، ارتكاب آن ها اگر بدون صرف مال 
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باش��د، اس��راف به معناي گناه و تجاوز از دس��تورهاي دیني است؛ و در صورتي كه همراه با 

مخارج مالي باش��د، این عمل گذش��ته از این كه خود معصیت اس��ت، خرج مال در راه آن 

نیز به عنوان تبذیر و اس��راف اقتصادي، گناه دیگري خواهد بود. لذا بعضي لغت شناس��ان و 

مفسّ��ران آن را به خوردن مال ح��رام )طریحي،همان، 69/5 ( و برخي به تجاوز از حال به 

ح��رام ) طبرس��ی،  9/ 88(  همچنین مرحوم نراقي)ره( از عامه حلّ��ي)ره( نقل   مي كند كه 

علماي اس��ام اجماع و اتفاق دارند كه مصرف مال در راه گناه اسراف و حرام است.) نراقی، 

 )218

ب( حكم عقل و معیارهاي عقلي

 ه��رگاه عقل بر قبح ص��رف مال در چیزی حكم نماید به گونه اي ك��ه تجاوز از آن  نوعي 

س��فاهت و جهالت به حس��اب آید؛مانندانفاق به كس��ي كه اس��تحقاق آن را ن��دارد و نیز 

ات��اف و ناب��ود كردن ث��روت و یا خ��رج آن در موارد نادرس��ت و بي فایده كه کس��ی که  

نارس��ایي عقلي و ضعف اندیش��ه دارد مرتكب این عمل اس��ت. از این رو گروهي از لغویان، 

اس��راف را به غفل��ت و جهل و خطا معنا نم��وده اند.)ابن منظور،هم��ان،  148/9( درمجمع 

البی��ان درذیل آیه ش��ریفه )...كُلُ��وا وَاشْ��رَبُوا وَلاتُسْ��رِفُوا...(. ) اعراف،31( آمده اس��ت که:
 

» چیزي را به حرام و باطل نخورید. خوردن حرام- اگر چه كم باشد- اسراف و تجاوز از حد 

اس��ت. هر چه نیز عقلاً زشت ش��مارند و براي انسان ضرر داشته باشد، اسراف است و حال 

نیس��ت. مثل اینكه كس��ي دیگ خود را با گاب و مش��ك بجوشاند یا به دست تهي شیشه 

عطري بخرد و خود را معطر كند و خانواده را محتاج گذارد«.)طبرسی،همان، 88/9 ( بر این 

اس��اس حكم عقل در تش��خیص موارد لازم و مفید انفاق از غیر آن، معتبر و محترم است و 

تجاوز از آن مصداق اسراف خواهد بود.

ج( عرف جامعه

در مواردي هم، عرف اجتماعي، تعیین كنندة مرز اسراف است؛ به عنوان مثال مصرف مال 

در راه مصالح شخصي و زن و فرزند و یا انفاق آن براي مصالح دیگران، هر كدام محدود به 

حدي اس��ت كه عرف جامعه آن را بر اس��اس اوضاع اقتصادي هر زمان و شرایط اقتصادي و 

اجتماعي هر شخص تعیین مي نماید؛ حدی که همان گونه كه كم رَوي در آن مصداق بخل 

- و اگ��ر حقی را از بین برد، حرام و معصیت اس��ت- و زی��اده روي و تجاوز از آن به معناي 

خروج از حدّ اعتدال و ورود به جرگة مس��رفان خواهد بود. در این زمینه ش��یخ طریحي مي 

نویسد: »گفته شده، اسراف تجاوز از حد در مصرف چیزهاي حال است«. )طریحی، همان، 
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 5/69 ( و ام��ام علي )ع( می فرماید: » للِْمُسْ��رِفِ ثَاَثُ عَاَمَاتٍ یَ��أْكُلُ مَا لَیْسَ لَهُ وَ یَلْبَسُ مَا 

لَیْسَ لَهُ وَ یَشْتَرِي مَا لَیْسَ لَه «. )صدوق، 110/1( شخص اسراف كار سه نشان دارد: طعامي 

كه در خور او نیست مي خورد و لباسي كه در خور او نیست مي پوشد و متاعي كه در خور 

او نیست مي خرد. 

همچنین مرحوم طبرس��ي مي نویس��د: گفته شده مقصود از نهي از اسراف در آیة »...كُلُوا وَ 

اشْرَبُوا وَ لا تُسْرِفُوا...« )اعراف،31( این است كه: »از حدّ میانه و اعتدال در مصرف مال خارج 

نشوید«.) طبرسی،  9 /88( چنان که زمخشري در تفسیر آیة »وَ الَّذِینَ إِذا أَنْفَقُوا لَمْ یُسْرِفُوا وَ 

لَمْ یَقْتُرُوا وَ كانَ بَیْنَ ذلِكَ قَواما « )فرقان/ 67( مي گوید: » اسراف به معناي تجاوز از حد در 

انفاق است« )زمخشری، 292/3( 

از بیانات یادشده نتیجه می گیریم: مرز معین در اسراف مال چنین است:1. یا همان قوانین 

و احكام شرعي است؛ 2. یاحكم و میزان عقلي آن را تحدید و مشخص مي كند؛ 3. یا توسط 

عرف اجتماعي معین مي شود.

حکم فقهی اسراف

درنگاشته های برخی ازمعاصران آمده اس��ت: »ظاهرُالنّصوصِ الکثیرهِ کَراههُ مطلق السرافِ 

واستحبابُ القصد؛« )حکیم، 694/3( ظاهر نصوص فراوان، کراهت هرگونه اسراف و استحباب 

میانه روی اس��ت. ولی باید گفت مبنای این س��خن چندان روشن نیست، به ویژه باتوجه به 

آیاتی که بادلالت روشن، اسراف و تبذیر را شدیداً نکوهش و از آن نهی کرده اند، مانند: »یا 

بَنِي آدَمَ خُذُوا زِینَتَكُمْ عِنْدَ كُلِّ مَسْ��جِدٍ وَ كُلُوا وَ اشْرَبُوا وَ لا تُسْرِفُوا إنَِّهُ لا یُحِبُّ الْمُسْرِفِین «.) 

اعراف،31( اي فرزندان آدم! زیور ]هاي [ تان را در هر مسجدي برگیرید و بخورید و بیاشامید 

و ]لي [ زیاده روي نكنید كه او اسرافكاران را دوست نمي دارد».

 این آیه شامل سه امر و یك نهي است كه همه متفرع بر قصه آدم مي باشد، اول اخذ زینت 

در وقت عبادت و در وقت آمدن به مس��اجد و نماز جمعه و عید كه یك نوع وقار در مقابل 

خدا و مردم اس��ت )نه مثل كفار مكه كه لخت و عور طواف مي كردند( دوّم و س��وّم امر به 

خوردن و آش��امیدن كه بر انس��ان مباح و متفرع بر »...فَكُا مِنْ حَیْثُ شِئْتُما...«)همان/19( 

مي باش��د، چهارم نهي از اس��راف و اتاف و ش��اید خوردن از روي حرام كه با إنَِّهُ لا یُحِبُّ 

الْمُسْرِفِینَ تعلیل شده است«. )قرشی، 398/3- 399(

طاناً فَا  مَ اللهَُّ إِلاَّ باِلْحَقِّ وَ مَنْ قُتِلَ مَظْلُوماً فَقَدْ جَعَلْنا لوَِلیِِّهِ سُ��لْ »وَ لا تَقْتُلُ��وا النَّفْسَ الَّتِي حَرَّ
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یُسْرِفْ فِي الْقَتْلِ إنَِّهُ كانَ مَنْصُوراً«.) اسراء،33( و شخصي را كه خدا )خونش را( حرام كرده، 

جز بحقّ نكُش��ید و هر كس كه مظلومانه كُش��ته ش��ده، پس براي سرپرستش تسلّطي )بر 

قصاص( قرار دادیم و ]لي [ در قتل زیاده روي نكند، ]چرا[ كه او یاري شده )خدا( است.«

 آیة بالا به این معنا اس��ت كه »كس��ي كه مظلوم كشته ش��ده باشد، ما به حسب شرع براي 

صاحب خون او س��لطنت قرار دادیم تا اگر خواست قاتل را قصاص كند و اگر خواست خون 

بها بگیرد و اگر هم خواس��ت عفو كند، حال صاحب خون هم باید در كشتن اسراف نكند و 

غیر قاتل را نكشد و یا بیش از یك نفر را به قتل نرساند و بداند كه ما یاریش كرده ایم و به 

هی��چ وج��ه قاتل از چنگ او فرار نمي كند، پس عجله به خرج ندهد و به غیر قاتل نپردازد«. 

)طباطبایی، 13 /123(

دراین دو آیه )لا( لای ناهیة جازمه است. ازاین رو، بسیاری ازفقیهان، باعبارت هایی حاکی از 

اتفاق و اجماع، ازحرمت اسراف سخن به میان آورده اند. مانند ابن ادریس حلی که می گوید: 

»الس��راف فعله محرّم بغیرخاف«. ) حلی، 44/1( و فاضل نراقی می نویسد: »هو ممّا لاکامَ 

فی��ه ویَدلُّ علیهِ الجماعُ القطعیُّ بلِ الضّرورهُ الدّینیّ��هُ والیاتُ الکثیرهُ والخبارُ المتعدّده« ) 

نراقی، 217( درحرام بودن اس��راف،کامی نیست و براین حکم، اجماع قطعی، بلکه ضرورت 

دینی و آیات فراوان و روایات متعدد دلالت می کند.

وصاحب جواهر، سیدبحرالعلوم اسراف را ازگناهان کبیره دانسته است. ) نجفی، 313/13(

تفاوت اسراف و تبذیر

 واژه اس��راف دراصل به معنای »تجاوزازحدوس��ط« )ابن فارس، 153/3( اس��ت. درمفردات 

راغب نیز )س��رف( »تجاوز ازحد در هرکاری اس��ت که آدمی انجام می دهد،گرچه کاربرد آن 

در انفاق و خرج کردن مال مشهورتر است. راغب اصفهانی  اسراف را ازحیث کمی و کیفی 

تقسیم    می کند و اسراف کیفی را هرگونه صرف مال در نافرمانی خداوند می داند، هرچند 

مقدار آن اندک باش��د«. )راغب اصفهانی، 407( با این وجود می توان گفت که »هزینه کردن 

یا بهره برداری از مال در راه معصیت که برخی آن را معنای دومی برای اسراف دانسته اند«.

)ابن منظور، 148/9( »در واقع بازگشت به معنای نخستین دارد«.) سیدقطب، 504-503/3(

 واژة )تبذیر( در اصل به معنای »پراکنده ساختن وجداکردن چیزی« ) مصطفوی،  1/ 237 ( 

است که »ازپاشیدن بذردرزمین« )ابن فارس، 216/1( گرفته شده است و سپس »به معنای 

نابودکردن و هدر دادن مال«. )ابن منظور،50/4( و ه تعبیر عامیانه، درمعنای »ریخت وپاش« 
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به کار رفته است.

»بر این اس��اس، اس��راف با تبذیر معنای نزدیکی دارد؛ با این تفاوت که اس��راف بیش��تر در 

زیاده روی در مصرف به کار می رود و حتی ممکن اس��ت در ظاهر، چیزی هدر نش��ود، ولی 

تبذیر، هدردادن مال و اتاف آن می باش��د کاربرد آن، هنگامی اس��ت که امکانات، بیهوده 

نابودگردد. برای نمونه اگرکس��ی هنگام صرف غذا و پس از آن که به مقدار کافی غذا میل 

کرده، باقی ماندة آن رابه زور بخورد »اسراف« کرده است و اگر آن را دور ریزد )تبذیر( نموده 

اس��ت« ) ایروانی، 49-50( البته این دو در روای��ات،گاه دریک معنا به کار رفته اند. پیرامون 

این مطلب، حضرت علی )ع(  فرموده اند: »الا و ان اعطاء المال في غیر حقه تبذیر و اسراف«. 

)هاشمی خراسانی،137(

رابطة اسرف وتبذیر

»بنابر آنچه در فرق این دو واژه بیان شد، رابطة بین اسراف و تبذیر عموم و خصوص مطلق 

است؛ یعنی هر تبذیری ازمصادیق اسراف می باشد، امّا هر اسرافی تبذیر نیست؛ مگر این که 

این دو واژه به یک معنا استعمال شوند«.) شهبازورزنه،27(

عوامل اسراف و تبذیر

اس��راف وتبذیر نیز مانند بس��یاري از اعمال، برخاسته از ریش��ه ها و عواملي است كه بدون 

پرداخت��ن و مبارزه با آن ها، حذف آن از زندگي فردي و اجتماعي ما ممكن نخواهد بود. در 

این قس��مت به بیان و بررس��ي بعضي از این عوامل می پردازیم، گرچه ممکن اس��ت عوامل 

دیگری نیز درکارباشد.

1- ناآگاهی

»جهل و ناآگاهی، عامل بس��یاری از انحرافات اخاقی و رفتاری ازجمله اسراف وتبذیر است 

به گونه ای که بس��یاری ازافراد، ناخواس��ته گرفتار اس��راف می ش��وند و حتی برخی، تبذیر 

مالی را نوعی س��خاوت می پندارند و جلوگیری ازاس��راف را )بخ��ل ورزی( نامند! همچنین 

بی اطاع��ی از پیامدهای فردی و اجتماعی و عواقب اخروی آن باعث می ش��ود عده ای این 

مسئله را بی اهمیت انگارند و انگیزه ای برای دوری از آن نداشته باشند«.)ایروانی، 71( چنان 

مُّ الْبُكْمُ الَّذِینَ لا  ِ الصُّ وَابِّ عِنْ��دَ اللهَّ ک��ه خداوند درمذمت این گروه می فرماید: » إِنَّ شَ��رَّ الدَّ

یَعْقِلُون «.) انفال،22( به راس��تي كه بدترین جنبندگان نزد خدا، ناش��نوایان ]و[ گنگ هایند 
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كه خردورزي نمي كنند.« درتفس��یر این آیه آمده اس��ت: » بدترین جانوران كساني هستند 

كه نس��بت به مقصود ذكر و نس��بت به س��خن گفتن كه مقصود اصلي از شنیدن است لال 

مي باش��ند. آنهایي كه از اشارات شنیدني ها كه مورد نظر است، تعقل نمي كنند«. )گنابادی، 

)25

حضرت علی )ع(  سرچش��مة زیاده روی ها و کوتاهی ها را جهل و ناآگاهی آدمی می داند: »لا 

یري الجاهل الّا مفرطا«. ) بحرانی، 593( نادان جز در حال تفریط و زیاده روي دیده نش��ود. 

ایش��ان در س��خنی دیگر از نادانی به عنوان دردناک ترین دردها ی��اد می کند: »الجهل أدوأ 

الدّاء«.)تمیمی آمدی، 1/ 203 ( 

آیا اگر مردم به ضررهای اسراف و اهمیّت و ارزش منابع انرژی و سایر نعمت های خدادادی 

و فضیلت قناعت و صرفه جویی آگاهی پیداکنند، خودبه خود روحیة اسراف و مصرف گرایی، 

تعدیل و ریش��ه کن نخواهدشد؟ بی شک آگاهی بخش��ی به مردم در این زمینه ها می تواند 

از اساس��ی ترین گام ه��ا در اصاح الگوی مصرف باش��د. مس��لماً لازمة ای��ن کار عزم جدّی 

دولت اس��امی، علما و دانشمندان، اس��اتید و نویسندگان، شعرا و هنرمندان، فیلم سازان و 

سینماگران و به ویژه رسانة ملی و شبکه های مختلف رادیو و تلویزیون و مطبوعات می باشد.

2-غفلت و فراموشی

»گاهی انس��ان به ارزش چیزی به طورکامل آگاه اس��ت لکن به خاطر درگیری های مختلف 

ذهنی و اشتغالات متفاوت و متکثر، دچارغفلت وفراموشی می شود. در مورد انسان این یک 

مس��ئلة طبیعی اس��ت و این خاصیت عالم ماده و تزاحمات درونی آن است«. )شهبازورزنه، 

همان، 70( به همین خاطر خداوند پیامبر را به عنوان مذّکر به س��وی انسان ها می فرستد:» 

رْ إنَِّما أَنْتَ مُذَكِّر« )غاشیه،21( تا عهد فراموش شدة آن ها را در مورد ولایتِ الله به ایشان  فَذَكِّ

دَهُمْ عَلي  أَنْفُسِهِمْ أَ  یادآوری کند: »وَ إِذْ أَخَذَ رَبُّكَ مِنْ بَنِي آدَمَ مِنْ ظُهُورِهِمْ ذُرِّیَّتَهُمْ وَ أَشْ��هَ

لَسْ��تُ برَِبِّكُمْ قالُوا بلَي  شَ��هِدْنا أَنْ تَقُولُوا یَوْمَ الْقِیامَةِ إنَِّا كُنَّا عَنْ هذا «. غافِلِین  ) اعراف،172( 

و )یاد كن( هنگامي را كه پروردگارت از فرزندان آدم، از پُش��ت )و صُلب( ش��ان، نس��ل آنان 

را برگرفت و آنان را بر خودش��ان گواه ساخت )و فرمود:( آیا پروردگار شما نیستم؟ گفتند:« 

آري، گواهي مي دهیم. » )این گواهي را گرفت،( تا مبادا روز رستاخیز بگویید:« به راستي كه 

ما از این )مطلب(، غافل بودیم«.

پ��س غفلت ازخدا، آخرت و فراموش��ی ارزش والای هری��ک ازنعمت های الهی، همه و همه 

کِر یکدیگر باش��یم و موارد ابتا را به  ازعوامل زمینه س��از اس��راف و تبذیرند. پس بیاییم مذَّ
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یکدیگر گوش��زد نماییم تا با یاری جامعه ای قناعت پیش��ه سازیم که خدا نعمت هایش را بر 

آن افزون نماید.

3- فساداخلاقی

 »در بعضي مردم، زمینة اسراف را باید در شخصیت اخاقي و روحي آن ها جستجو كرد؛ زیرا 

شخصي كه خود را به تجاوز و قانون شكني عادت داده و به گناه خو گرفته است، نمي تواند 

در امور مالي اش فردي معتدل باش��د و همواره به دنبال تامین خواسته هاي افسار گسیختة 

خود مي باش��د. او از این طریق س��رمایه اش را به هدر مي دهد«. )موس��وی کاشمری، 92( 

ازهمی��ن رو، بعضی از آیات قرآن کریم، عنوان »اس��راف« را همراه برخی گناهان دیگر ذکر 

اب«. ) غافر/28( در  کرده است؛ مثلاً خداوند می فرماید: »...إِنَّ اللهََّ لا یَهْدِي مَنْ هُوَ مُسْرِفٌ كَذَّ

حقیقت خدا كسي را كه او اسرافكاري بسیار دروغگوست، رهنمون نمي شود.. یا می فرماید: 

»...كَذلِ��كَ یُضِ��لُّ اللهَُّ مَنْ هُوَ مُسْ��رِفٌ مُرْت��ابٌ«. )غافر/34( »اینگونه خدا هر كس��ي را كه او 

اسرافكار ]و[ تردید كننده بدگمان است، گمراه مي سازد«.

در این زمینه از حضرت علی )ع( نقل ش��ده اس��ت: » كثره الامانيّ من فساد العقل«.)تمیمی 

آمدی، 2/ 561( آرزوهاي زیاد، ناشي از فساد عقل آدمي است. 

حضرت در س��خنی دیگر می فرماید: » من غلب هواه عقله افتضح«؛ كسي كه هواي نفس او 

بر عقلش غالب شود، رسوا گردد. )همان، 2/ 598(

4- الگوپذیری ازمسرفان

»آدمی درابعاد گوناگون زندگی و در خوی و منش اخاقی و رفتاری خود، سخت تأثیرپذیر 

اس��ت. الگوها در شکل دهی ش��خصیت و رفتار آدمی تأثیر بسزایی دارد. درامور اقتصادی و 

به ویژه مصرف نیز تأثیرپذیری از دیگران و به ویژه هم چشمی با آنان از عوامل مهم اسراف 

و تبذیر به ش��مار می رود که این خود یکی از علل دس��تور به دوری از متکاثران و مترفان 

در اس��ام می باش��د«. )ایروانی، همان، 74( قرآن کریم پیروی از مس��رفان را نهی می کند: 

»وَ لا تُطِیعُوا أَمْرَ الْمُسْ��رِفِین «. )ش��عراء،151(  چنان که در روایات نیز آمده است: »إیّاك أن 

تطم��ح بصرك إلي من هو فوقك«. )شوش��تری، 433/2( بپرهی��ز از این که به بالاتر از خود 

)درامورمادی( چشم بدوزی.

5- ثروت اضافي 

»خانواده اي كه درآمد مالي و سرمایه اش تنها به اندازة ضرورت ها و نیازهاي اوست به ناچار 

براي پاس��خ گویي بدان ضرورت ها درصدد كنترل مصرف و اندازه گیري در آن برخواهد آمد 
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ول��ي اگ��ر میزان ثروت و درآمد آن بر مقدار احتیاجات و نیازهاي واقعي آن افزوده ش��ود و 

چنانچه اعضا و بویژه مدیر خانواده از تربیت اخاقي و فرهنگ صحیح مصرف بي بهره باشند 

به خیال اینكه زیاده روي و اسراف به بنیة مالي آنان خللي نمي رساند، به این عمل كشیده 

خواهد ش��د ولي باید توجه داش��ت كه اولاً همیشه روال زندگي به یك منوال نبوده و فراز و 

نشیب هایی بسیار بر سر راه انسان وجود دارد. چه بسا خانواده هایي كه زماني در اوج عزت 

و رفاه به س��ر مي برده اند و پس از مدتي به مس��كنت و فقر مبتا شده اند. از این رو انسان 

معتدل و آینده نگر در روزگار وسعت به فكر روز محنت نیز هست و با پرهیز ازاسراف وتبذیر 

آین��دة خویش را هم درنظر مي گیرد و ثانیاً چه اش��كال دارد انس��ان به قدرضرورت و رفع 

نیازهاي معمولي از ثروت خود استفاده كند واضافة آن را در راه برطرف كردن احتیاجات و 

نیازمندي هاي سایر هم نوعان خویش به كار گیرد. این از حیله هاي شیطان است كه هرچه 

انس��ان به اسراف وتبذیر روي بیاورد به او وعدة فقر نمي دهد و این كار را به عنوان دست و 

دل بازي در نظرش جلوه مي دهد ولي همین كه بخواهد مقداري از ثروت خویش را در راه 

رفاه جامعه به مصرف برس��اند، با هزاران وعده و وعید او را از آیندة خویش مي ترس��اند و از 

ابتا به تنگدستي و احتیاج نگران مي سازد«. ) موسوی کاشمری، 98-99( چنان که خداوند 

لاًوَاللَُّ مَغْآفِرَةًمِنْآهُوَفَضْآ شاءِوَاللَُّيَعِدُكُمْآ باِلْآفَحْآ مُرُكُمْآ
يْآطانُيَعِدُكُمُالْآفَقْآرَوَيَأْآ ميفرمايد:»الشَّ

واسِ��عٌ عَلِیم «. )بقره،268( شیطان، ش��ما را وعده نیازمندي مي دهد و به ]كارِ[ زشت فرمان 

مي دهد و ]لي [ خدا از جانب خود وعده آمرزش و فزوني به شما مي دهد و خدا گشایشگري 

داناست.«

رس��ول اکرم )ص(فرمود: »فواللهَّ ما الفقر اخشي علیكم و لكنّي اخشي علیكم ان تبسط لكم 

الدّنیا كما بس��طت علي من كان قبلكم فتنافس��وها كما تنافسوها و تهلككم كما اهلكتهم«.) 

فلسفي،  148/3( به خدا قسم از فقر و تنگدستي بر شما نمي ترسم بلكه از آن مي ترسم كه 

ثروتمند شوید و دنیاي شما گشایش یابد همان طور كه پیش از شما كساني تمكن یافتند، 

آنگاه مانند آن ها به زیاده روي دچار ش��وید و س��رانجام ثروت، شما را هاك كند چنان كه 

آنان را تباه ساخت.

6-تولیدوعرضه نادرست کالا

»تولیدکالاهای غیراستاندارد وگاه عرضه نادرس��ت آن ازدیگرعوامل اسراف وتبذیردرجامعه 

است که بیشترریش��ه درضعف وجدان کاری وکوتاهی درانجام وظیفه یا نبود تخصص لازم 

دارد.پیداس��ت که بخش��ی ازاین گونه کالاها به دس��ت مصرف کننده وناخواسته دورریخته 
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می ش��ودیا درجای خود اس��تفاده درس��ت نم��ی ش��ود«. )ایروانی،همان،75( ب��ه گونه ای 

ک��ه امام عل��ی )ع(»غامان راب��ه دلیل پخت نان باکیفی��ت پایین س��رزنش    می فرمود«.

) حرعاملی،هم��ان،619/16( همچنی��ن درآم��وزه ه��ای روایی،برتولیدکالاب��ه گونه ای که 

کمترین ضایعات راداشته باشدتأکیدشده است.رسول خدا)ص(فرمودند:»اندازه نان راکوچک 

بگیریدتاضایعات آن کمترباشد«.) همان،618(

7-آداب وسنن گذشته

رهبرمعظم انقاب اس��امی در دیدار اس��اتید و دانشجویان دانش��گاه های شیراز در تاریخ 

1387/02/14فرمودند: »روش اسامی تبیین است و همین تبیین ها موجب شدکه انقاب 

اس��امی بر بس��یاری از این پیش زمینه های تاریخی و تربیت های غلط فائق بیاید و فائق 

آم��د. البته  در بعضی اش هم هنوز فائق نیامدیم، که آن انگیزه های دیگری دارد-مثل این 

مصرف گرائی و اس��راف و این چیزها که حالاگفتند-این جزو میراث های ما ازگذشته است 

و متأس��فانه این میراث را نگه داش��تیم. ما ملت ایران باید این جامه ناس��ازِ بی اندامِ زشت 

را از تنم��ان بیرون بیاوریم. ماخیلی مصرف زده هس��تیم؛ باید این راحلش کنیم. همه باید 

دس��ت به دس��ت هم بدهند و این قضیه راحل کنند. البته صدا و س��یما هم باشک نقش 

دارد«. )مرکزمطالعات راهبردی نصر،71( همچنین ایش��ان در اجتماع زائران حضرت رضا)ع( 

درتاریخ1388/01/1فرمودن��د: »ای��ن را من ع��رض می کنم؛ ما باید اعت��راف کنیم به این 

مس��ئله، عادت های ما، س��نت های ما، روش های غلطی که از این و از آن گرفته ایم، ما را 

سوق داده است به زیاده روی در مصرف به نحو اسراف«.) همان،72(

8- خودنمایی:

»ش��خصي كه در دوران زندگي همواره در نیل به خواسته ها و آرزوهاي خویش ناكام مانده 

و با تنگدس��تي و محرومیت دست به گریبان بوده است این سرخوردگي ها انباشته شده،به 

تدریج تبدیل به عقده هاي رواني ش��ده و در ش��خصیت او ایجاد اختال مي نماید. در این 

صورت، فرد دچار اختال، براي س��رپوش گ��ذاردن بر ناكامي ها و عقده هاي متراكم خود، 

دس��ت به عملي مي زن��د تا او را در اجتماع مطرح كرده و ش��خصیت دهد. به عنوان مثال 

براي باز یافتن ش��خصیت سركوب شده خویش به اسراف و ریخت و پاش هاي غیر معقول 

متوس��ل مي ش��ود و فكر مي كند كه با این رویه در اجتماع به عنوان انساني دست ودل باز 

و بي اعتنا به ثروت مطرح مي گردد«. ) موسوی کاشمری، 99-98( 
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9- تهاجم فرهنگی دشمن:

رهبرمعظم انقاب اس��امی در دیدار با گروهی از بانوان، به مناسبت فرخنده میاد حضرت 

زه��را )س( و روز زن )1371/09/25( فرمودن��د: »س��راغ این مص��رف گرایی که غرب مثل 

خوره به جان جوامع دنیا و از جمله جوامع کش��ورهای درحال توس��عه وکش��ورهای رو به 

پیش��رفت و ازجمله کشور ما انداخته اس��ت، نروید. مصرف باید درحد لازم باشد، نه درحد 

اس��راف«. )مرکزمطالعات راهبردی نصر، 75( همچنین ایش��ان دراجتماع بااعضای ش��ورای 

فرهنگی،اجتماعی )1369/10/16( فرمودند: »چه س��تم هایی که درحق زن رواداش��ته شده 

و اس��مش ستم است و چه ستم هایی که اس��مش هم ستم نیست؛ مثل همین سوق دادن 

ب��ه تجمّ��ل و مصرف گرایی و آرایش های بیهوده و مخارج س��نگین و تبدیل ش��دن به یک 

وس��یلة مصرف. این، س��تم بزرگی بر زن است. شاید بشودگفت که هیچ ظلمی بالاتر از این 

نیس��ت؛ زیرا که او را به کلی از آرمان ها و اه��داف تکاملی خودش غافل و منصرف می کند 

و ب��ه چیزهای خیلی کوچک و حقیر س��رگرم می نماید. ای��ن، کاری بوده که در رژیم ظالم 

پادش��اهی انجام شده، وحالا باید جلوی آن گرفته می شد. البته در اوایل انقاب، خیلی هم 

خوب بود؛ لیکن بعدها باز غفلت هایی شده است، که باید نسبت به آن، حسابی برنامه ریزی 

کرد«. ) همان، 77(

پیامدهای اسراف وتبذیر

 اسراف و تبذیر، پیامدهای منفی فراوانی در زندگی دنیوی و اخروی انسان به جا می گذارد 

که در این قسمت  برخی از پیامدهای مهم آن ها بررسی می شود:  

1- فقر  

روش��ن ترین اثر اس��راف، فقر است؛ زیرا مس��رف در اثر مصرف نارواي خود هم جامعه را به 

ورطة فقر مي كش��اند، هم خود دچار فقر مي ش��ود.پس یكي از راه هاي مبارزة اسام با فقر 

برقراری مس��اوات اقتصادي و ریشه كن ساختن اسراف اس��ت. حضرت علي)ع( مي فرمایند: 

»القص��د مثراه و الس��رف متواه «. )حرعاملی، 285/15( اقتص��اد و میانه روي باعث توانگري و 

اسراف و و لخرجي مایة فقر و تنگدستي است و نیز فرمود: »التّبذیر عنوان الفاقه«.) تمیمی 

آمدی، 1/ 151( اسراف كردن نشانة ندار شدن است.

2-تضییع حقوق دیگران

 اس��راف در اجتماع، مایة تضییع حقوق دیگران اس��ت؛ زیرا براساس مبانی اقتصاد اسامی 
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مناب��ع و امکان��ات موجود در زمین، از آنِ همة مردم اس��ت، هرک��س در محدودة نیازهای 

متعارف خود حق دارد از آن بهره برد، ازاین رو، مس��رف امکانات دیگران را مصرف می کند 

و تبذیرکننده، دارایی دیگران را از میان می برد. ش��اید س��خن امیرمؤ منان)ع( ممکن است 

ناظر به همین معنا باش��دکه فرمودند: :» للِْمُسْ��رِفِ ثَاَثُ عَاَمَاتٍ یَأْكُلُ مَا لَیْسَ لَهُ وَ یَلْبَسُ 

مَا لَیْسَ لَهُ وَ یَشْ��تَرِي مَا لَیْسَ لَه «. )صدوق،  110/1( شخص مسرف سه نشان دارد: طعامي 

كه در خور او نیس��ت، مي خورد و لباسي كه در خور او نیست، مي پوشد و متاعي كه در خور 

او نیست مي خرد.

3- مفاسداخلاقی و رفتاری

ازآن جا که اس��راف و تبذیر درآمد افراد را کم می کند، چنین اس��راف کارانی برای تأمین 

هزینه های اس��راف ها و تبذیرهای خود به رذایل اخاقی همچون بخل و حرص یا مفاس��د 

اقتصادی مانند ربا، رش��وه و...آلوده می ش��وند؛ از این رو قرآن کریم، مس��رفان را مفسدانی 

می داندک��ه به هی��چ رو از آنان رویکردی اص��اح گرایانه انتظارنم��ی رود: »وَ لا تُطِیعُوا أَمْرَ 

الْمُسْ��رِفِین * الَّذِینَ یُفْسِ��دُونَ فِ��ي الَْرْضِ وَ لا یُصْلِحُون «.) ش��عراء،151-152( و از فرمان 

اسرافكاران اطاعت مكنید، )همان( كساني كه در زمین فساد مي كنند و اصاح نمي كنند«.

4-بیماری های جسمی و آسیب های روحی روانی

 امروزه  دانش��مندان به این نتیجه رس��یده اند که سرچشمة بسیاری از بیماری ها، اسراف و 

زیاده روی درتغذیه و به اصطاح )پرخوری( است، چنان که امام علی )ع( درمذمت پرخوری 

می فرماید: » الشّبع یكثر الادواء«.) تمیمی آمدی،163/1( سیر غذا خوردن، بیماري ها را زیاد 

كند. نیز فرموده اند: » قلّ من اكثر من الطّعام فلم یس��قم«.)همان، 164(كم اس��ت كسي كه 

غذاي بسیار خورد و بیمار نگردد.

 البته بخش عمدة ناراحتی های انسان ها مشکات روحی و روانی مانند افسردگی، وسواس، 

اضطراب، اس��ترس و سردرد اس��ت که می تواند از پیامدهای اسراف باشد؛ چنان که برخی 

از اقس��ام اس��راف مانند اس��راف در آب و مواد پاک کننده و ش��وینده می تواند عامل ایجاد 

بیماری های پوستی و حساسیت ها باشد.  

5- خشم الهي

 از آن جا که مس��رف توازن اقتصادي جامعه را برهم مي زند، از رحمت خدا دور و به خش��م 

خدا گرفتار مي ش��ود؛ زیرا قرآن مجید می فرماید: »...إنَِّهُ لا یُحِبُّ الْمُسْرِفِین  «. )انعام،141( او 

اس��رافكاران را دوست ندارد و امام صادق )ع( فرمود: »ان السرف امر یبغضه الله «. )حرعاملی، 
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275/15( اسراف مورد غضب خداست. 

6- محرومیت از هدایت

نْبِ وَ  خ��داي متعال كه همواره درهاي رحمتش را بر بندگان گش��وده و  خ��ود را » غافِرِ الذَّ

قابِلِ التَّوْبِ شَ��دِید... «. )غافر، 3( معرفي كرده اس��ت، نسبت  به اسرافكاران مي فرماید: »...إِنَّ 

ف  «. )غافر، 28( در حقیقت خدا كس��ي را كه او اسرافكاري بسیار  اللهََّ لا یَهْدِي مَنْ هُوَ مُسْ��رِ

دروغگوس��ت، رهنمون نمي ش��ود. پس اس��راف و تبذیر، افزون بر زیان های دنیوی، سقوط 

معنوی و دوری از مقام قرب الهی را درپی دارد. 

7- هلاكت

اس��راف از هر نوعي كه باشد انسان را به نابودي مي كشد. قرآن مجید این حقیقت را چنین 

بیان مي فرماید: »ثُمَّ صَدَقْناهُمُ الْوَعْدَ فَأَنْجَیْناهُمْ وَ مَنْ نَش��اءُ وَ أَهْلَكْنَا الْمُسْ��رِفِین  «.) انبیا، 9( 

س��پس وعده )عذاب( آنان را راس��ت گردانیدیم و آنان و كس��ي را كه )شایسته دانستیم و( 

خواستیم نجات بخشیدیم و اسرافكاران را هاك نمودیم .« و نیز حضرت علي )ع( مي فرماید: 

»كثرةالسرفتدمر«.)تمیمی آمدی، 521/1( اسرافكاري زیاد انسان را به هاكت مي كشاند. 

8-كیفر اخروي

كیف��ر كس��اني كه از حدود الهي تجاوز كرده و اوامر و نواه��ي خدا را نادیده بگیرند، نه تنها 

فقر و تنگدستي در دنیا،  بلكه عذاب الهی در آخرت است. چنان که قرآن مجید مي فرماید: 

»وَ كَذلِكَ نَجْزِي مَنْ أَسْ��رَفَ وَ لَمْ یُؤْمِنْ بآِیاتِ رَبِّهِ وَ لَعَذابُ الْخِرَهِ أَشَدُّ وَ أَبْقي  «. )طه، 127( 

و اینگون��ه كس��ي را كه زیاده روي كرده و به نش��انه هاي پروردگارش ایم��ان نیاورده، كیفر 

مي دهیم و حتماً عذاب آخرت شدیدتر و پایدارتر است«. 

همچنین در آیه ای دیگر مي فرماید: » ...أَنَّ الْمُسْ��رِفِینَ هُمْ أَصْحابُ النَّار «.) غافر،43( مسلماً 

اسرافكاران فقط اهل آتشند.«

این آیات عاقبت اسراف و مسرفان را به خوبی نشان می دهد! 

نتیجه گیری

بیانات فوق ش��ناخت و اصاح الگو را به عنوان یکی از نیازهای اساس��ی جامعة دینی مطرح 

کرد؛ زیرا چنین جامعه ای بیش از دیگر جوامع شایستة بالندگی است. درهمین زمینه قرآن 

کریم پیامبر اکرم )ص( را الگوی نیکوی مسلمانان و جامعة مسلمانان را الگو و پیشتاز جوامع 

گوناگون به ش��مارآورده اس��ت. رهبرمعظم انقاب نیز با استناد به آموزه های دینی ضرورت 
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پرداختن به این مؤلفه ها به ویژه اصاح الگوی مصرف را گوشزد فرموده است. طبیعی است 

که اصاح الگوی رفتار به معنای عام و الگوی مصرف به معنای خاص بدون ش��ناخت موانع 

و بازدارنده ها ممکن نمی باش��د. ازآیات قرآن و احادیث معصومان )ع( به دس��ت می آید که 

مهمترین این موانع، روحیة اس��راف گرایانه اس��ت که آن ها هم نتیجة عوامل دیگری مانند: 

ناآگاهی، تقلیدکورکورانه، عرضه وتولید نادرس��ت کالا، خودنمایی و...هستند. طبیعی است 

رواج ای��ن روحیات نامطلوب درفرهنگ عمومی، پیامدهایی در پی خواهد داش��ت که فقر، 

تضییع حقوق دیگران، مفاس��د اخاقی و رفتاری، هاکت، آسیب های فردی واجتماعی و... 

از جملة آنها هستند.
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